RoczNY PLAN PRACY SWIETLICY SZKOLNEJ
NA ROK SZKOLNY

2025 /2026



Cele 1 zadania:

e Zapoznanie uczniow z regulaminem $wietlicy, przestrzeganiem norm i zasad, w tym zasad bezpieczenstwa.
e Integracja zespotu.

e Poznanie praw i obowigzkow uczestnikow zaje¢ swietlicowych.

e Wyrabianie wlasciwego stosunku do pracownikéw szkoty, rodziny, innych dzieci.

e Ksztaltowanie odpowiedniego zachowania w szkole 1 poza nia.

e Ksztaltowanie postawy poszanowania cudzej wlasnos$ci, zabawek swietlicowych, mienia szkolnego.

e Dbanie o wlasciwe relacje miedzy uczniami, wyrabianie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow.

e Zorganizowanie czasu i przestrzeni na nauke, zdobywania nowych wiadomosci i umiejetnosci.

e Nauka i doskonalenie czytania i liczenia z wykorzystaniem roznorodnych §rodkéw takich jak planszowki.
® Rozwoj czytelnictwa poprzez wspolne czytanie ksigzek.

e Rozw¢j kreatywnosci 1 poczucia estetyki poprzez zajecia plastyczne.

e Dbatos¢ o zdrowie fizyczne dzieci poprzez organizowanie zaj¢¢ ruchowych.

e Udzial w obchodach $wiat i rocznic panstwowych.

e Ksztaltowanie postawy dbatosci o srodowisko naturalne.

e Dbanie o nawyki zwigzane z higieng, zdrowym odzywianiem.

e Ksztaltowanie w dzieciach samodzielnosci.



WRZESIEN

Temat tygodnia 01.09-05.09 ,,Zegnamy wakacje, witamy szkofe.”

Temat tygodnia 08.09-12.09 ,,Bezpieczni na drodze.”
Temat tygodnia 15.09-19.09 ,,M&j przyjaciel / przyjaciétka”

Temat tygodnia 22.09 - 26.09 ,,Ztota polska jesieri”



Zadaniai cele

Organizacja pracy w
swietlicy- zapoznanie
dzieci z regulaminem
i zasadami
zachowania
obowigzujgcymi w
szkole oraz w
sSwietlicy.

Zapoznanie z
pomieszczeniami
Swietlicy oraz
wyposazeniem sali.

Zapoznanie z
zasadami korzystania
z zabawek, gieri
pomocy
dydaktycznych w
swietlicy.

Objecie troskliwg
opieka
pierwszoklasistow i
nowych ucznidw.

Przypomnienie

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

Omodwienie zasad
zachowywania sie
w swietlicy, podczas
positkdw, odrabiania
lekcji, zajec
swietlicowych oraz
zabaw w saliina
boisku;

Pogadanka na temat
poszanowania
sprzetu, zabawek, gier
w swietlicy oraz
kulturalnej zabawy
z innymi dzie¢mi;

Utworzenie kodeksu
Swietlicowe zasady -
omowienie i wspdlne
zatwierdzenie zasad;

Co chcielibysmy robic¢
w swietlicy? - pomysty
dzieci (burza
mozgow);

Swobodne

01.09-05.09

Zegnamy wakacje, witamy szkote.

Zajecia plastyczno -
manualne

Praca plastyczna
dowolng technika
Pocztéwka z wakacji;

Zaprojektowanie
i wykonanie planu
lekciji;

Wyklejanka z
kolorowego papieru
Méj szkolny
przybornik;

Praca plastyczna z
wykorzystaniem
kamykdw i muszelek;

Pojemnik na dtugopisy
i kredki — praca
manualna z rolek po
papierze;

Ekologiczna praca 2D
Statki na morzu;

Malowanie kamieni
farbkami akrylowymij

Gry i zabawy
dydaktyczne

Zagadki wakacyjne
Gdzie bytam/em
podczas wakacji?;

Praca z atlasem i
map3g swiata
Wakacyjne miejsca na
mapie;

Gry stolikowe:
warcaby, bingo,
domino.

Zabawy dydaktyczne:
Dzieri dobry, Mruczek,
Kto idzie?, Do wody,
Szukanie zegarka,
Widze cos czego Ty nie
widzisz,

Kim jestem, co lubie —
rozmowy w kregu;

Samodzielnie
wykonujemy gry
planszowe wtasnego
pomystu oraz pionki.

Gry i zabawy ruchowe

Poznajemy sie lepiej -
zabawy integrujgce
grupe ( Posqggi,Tariczq
ogonki, Zapraszamy do
kregu, Mam na imie,
lubie.. ,Puste miejsce,
Pajecza siec¢ ,Krzesetka
Imie do imienia, Alarm,
Satatka owocowa, Kto
zaczgt ten ruch, Kogo
brakuje?;

Gry i zabawy na
Swiezym powietrzu-
Raz, dwa, trzy - Baba-

Jaga patrzy, Ggski,
gaqski do domu,
Kucharka wsadzita do
garnka;

Podchody na terenie
szkoty;

Zabawy orientacyjno
porzadkowe:
Samochody,
Warzywna suréwka,

Zajecia
umuzykalniajace
i multimedialne

Stuchanie muzyki
relaksacyjnej ( szum
morza, spiew
ptakéw).
Zabawy ze spiewem;

Spiewanie piosenek
poznanych na
wypoczynku letnim;

Stuchanie piosenek
Witaj szkoto;

Prezentacja
multimedialna
Bezpiecznie w szkole
i Swietlicy;
Zabawa muzyczno -
rytmiczna Zimno -
ciepto;

Jak korzystac z
komputera -
pogadanka;

Zabawa muzyczno -
ruchowa Jedzie




uczniom
podstawowych zasad
higieny ciata.

Integracja grupy i
zachecanie do
wspdlnej zabawy.

Zapoznanie z
zasadami korzystania
z komputera oraz PS3.

wypowiedzi ucznidow
na temat Jak
spedzitem wakacje?;

5.09 Swiatowy Dzien
Dobroczynnosci -
pogadanka - Dlaczego
warto by¢ dobrym?;

Pieski na spacer;
Zabawa Wilk i ggski;
Zabawa orientacyjno -
porzadkowa
Zapamietaj swojq pare;

Zabawa Pitka parzy;

Zabawa ruchowa Bieg
po buty;

pocigg z daleka;

Tworzymy plan lekgji
Z pomoca
komputera;

08.09-12.09

Bezpieczni na drodze

Zadaniai cele

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

Zajecia plastyczno -
techniczne

Gry i zabawy
dydaktyczne

Gry i zabawy ruchowe

Zajecia
umuzykalniajace
i multimedialne

Podniesienie
sSwiadomosci dzieci w
zakresie
bezpiecznego
uczestnictwa w ruchu
drogowym -
rozwinigcie poczucia
odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo
swoje i innych w
drodze do i ze szkoty.

Zapoznanie ucznidw z

Jak bezpiecznie
poruszac sie po
chodniku, drodze?-
rozmowa kierowana;

Poznajemy znaki
drogowe —
prezentacjai
utrwalenie;

Wystuchanie wiersza
W. Chotomskiej Gdy
zamierzasz przejsc
przez ulice;

Zadanie plastyczne:
Narysuj znaki, ktdre
mijasz idqgc do szkoty;

Znaki drogowe, ktdre
mijam po drodze -
praca pastelami;

Kolorowanie znakdow
wedtug odpowiednich

koloréw;

Samochéd -

Czy znam znaki
drogowe?- zgaduj
zgadula;

Uktadanie rozsypanki
wyrazowej o ruchu
drogowym;

Edukacyjna gra
planszowa Karta
rowerowd;

Rozwiazanie karty
pracy Znajdz

Zabawa integracyjna
Samochody;

Przechodzimy przez
jezdnie — zabawa
ruchowa;

Zabawa ruchowa
Znajdz swdj znak;

Zabawy ruchowe: IdZ,
stoj, Raz, dwa, trzy,
Statek.

Zabawa muzyczno -
ruchowa Na ulicy;

Nauka rymowanki:

wyliczanka o ruchu

drogowym, O jejku
rower;

Komputerowa gra
edukacyjna Znaki

drogowe online;

Testy komputerowe




zasadami
bezpiecznego
poruszania sie po
chodniku,
przechodzenia przez
ulice.

Zapoznanie dzieci z
wybranymi znakami
drogowymi.

Zapoznanie z
pojeciami: droga,
chodnik, jezdnia,

sygnalizacja swietlna.

Ksztattowanie
wiasciwego
zachowanie sie w
czasie korzystania ze
srodkdw transportu.

Poznanie zasad
bezpiecznej zabawy w
budynku szkoty i poza

nia.

Wypowiedzi ucznidéw
na temat réznych
zagrozen w ruchu

drogowym;

Wystuchanie
czytanego przez
nauczyciela wiersza
M. Januszko Do szkoty
bezpiecznie. Rozmowa
na temat wiersza;

8.09 Dzienr Dobrych
Wiadomosci -
redagowanie i

prezentowanie tylko i
wytacznie dobrych
wiadomosci;

Wreczanie karteczek z
dobrg wiadomoscig na
korytarzu;

wycinanka;

Praca plastyczna
Co sie dzieje na ulicy;

Stworzenie
przestrzennej gry
planszowej Ruch

uliczny;

Kolorowanki
tematyczne zwigzane
z bezpieczenstwem w

szkole, na ulicy, w
domu;

Projektowanie
wiasnego znaku
drogowego;

Numery alarmowe -
praca pastelami;

bezpieczng droge do
szkofy.

Niedokonczone zdania
sprawdzenie
wiadomosci ze
znajomosci znakéw
drogowych;

Rozwigzywanie
krzyzéwki o
bezpieczenstwie na
ulicy;

Mite stowo- zabawa
dydaktyczna;

Zabawa w prezentera
telewizyjnego;

Na skrzyzowaniu
zabawy w ruch
uliczny;

Potrafimy bezpiecznie
zachowac sie w drodze
do szkoty - zabawy
ruchowe utrwalajace
poznane zasady
bezpieczernstwa oraz
znajomos¢ znakow
drogowych;

Zabawa ruchowa z
elementem biegu
Pojazdy jezdzg-
pojazdy stojg;.

Zabawa ruchowa
Przejscie przez jezdnie
wykorzystanie biatych

pasow z brystoluy;

na karte rowerowsg;

Jakie dzwieki
styszymy w miescie? —
zabawa
dzwiekonaslad,;

Swobodna
improwizacja
ruchowa do piosenki
z ptyty Kto to taki;

Edukacyjne gry
komputerowe;




Zadaniai cele

Ksztattowanie u dzieci
zachowan
prospotecznych.

Uswiadomienie
dzieciom
niepowtarzalnosci i
wyjatkowosci
kazdego cztowieka
oraz roli kolezenstwa i
przyjazni w zyciu.

Przypomnienie i

utrwalenie cech

dobrego kolegi,
przyjaciela.

Uswiadomienie
dzieciom potrzeby
okazywania
bezinteresownej
pomocy drugiemu
cztowiekowi.

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

Pozytywne uczucia -
znamy i wymieniamy —
wypowiedzi stowne
dzieci na temat uczuc
takich jak: mitos¢,
szacunek, sympatia,
rados¢;

Co to znaczy by¢
przyjacielem? —
rozmowa kierowana;

Przystowia o przyjazni
- poznajemy ich
znaczenie;

Burza mézgdw: Lubie
mojego przyjaciela za
/nie lubie, gdy...;

Uczymy sie
przepraszadi
przyznawac do
btedéw- na podstawie
wiersza List do kolegi
E. Szelburg-
Zarembiny;

15.09-19.09

MJj przyjaciel | przyjaciétka

Zajecia plastyczno -
techniczne

Kolaz przyjazni-
kreatywna praca
plastyczna;

Kartka do przyjaciela —
dowolng technikg;

Cechy prawdziwego
przyjaciela — burza
médzgdw (plakat);

Praca plastyczna:
Cechy dobrego
przyjaciela rysowanie
na duzym arkuszu
papieru wizerunku
przyjaciela;

MGdj rysunek dla Ciebie
- dowolna technika;

Zmocz i zgniec- praca
plastyczna;

Jesienne stoneczniki -
wyklejanie bibuta;

Gry i zabawy
dydaktyczne

Gra Prawda czy fatsz o
przyjazni;

Prosze, dziekuje,
przepraszam -
odgrywanie scenek;

Swietlicowe bingo -
zbieranie informacji o
kolegach z grupy;

Zabawa w
niedokoriczone
zdania-Lubie Cie bo...,
Gdy Ty...., Jestes....;

Najlepszy kolega... —
wypisanie cech
dobrego kolegi

(przyjaciela).

Gry wspomagajgce
zapamietywanie i
koncentracje: Pamiec,
Sowa mqdra gtowa,
Memory;

Gry i zabawy ruchowe

Zabawa Gesty
przyjazni;

Zabawa integracyjna
Ktadka;

Swietlicowa
ciuciubabka;

Zabawa integrujaca
Ktebek przyjazni;

Zabawa biezna Ggski
do domu;

Zabawa
roztadowujaca
napiecie Balonowa
bitwa;

Zabawy ruchowe na
placu zabaw
Celowniczy, Szczurek,
Kucharka;

Gra w kropki
Twister XXL;

Zajecia
umuzykalniajace
i multimedialne

Zabawa ruchowo-
taneczna Tarczyc sie
zachciato;

Wystuchanie
piosenki Wyciggnij
dtons;

Wystuchanie
piosenki K.
Paschalskiej

Przyjaciel potrzebny
od zaraz;

Rodzina nut -
¢wiczenia muzyczne;

Zabawy ze spiewem:
Nie chce cie znac,
Podajmy sobie tapki;

Wystuchanie
piosenki Kropka;

Ogladanie bajki The
Dot — KROPKA;




Co znaczy stowo
szacunek?- rozmowy
dzie¢mi, wybrane
¢wiczenia z ksigzki
Z dzieckiem w swiat
wartosci;

gronie kolegow? —
propozycje zabaw,
zasady mitej zabawy;

15.09
Miedzynarodowy
Dzien Kropki- historia
sSwieta, czytanie
ksigzeczki O kropce;

Jak bawic sie dobrze w

Portret mojego
z najlepszego

Wspdlne
skonstruowanie
Drzewka mocnych
stron i talentéw;

przyjaciela- kredkami;

z Kropkami - Potacz

Gra Kotko i kropka;

Moje mocne strony-
gra dydaktyczna;

Gra stolikowa Dobble
kolorowe kropki

Karty pracy zwigzane

kropki, Policz i narysuj;

Rzuty kolorowymi
piteczkami do celu;

22.09 - 26.09

Ztota polska jesien
Zadaniai cele Rozwijanie mowy, Zajecia plastyczno - Gry i zabawy Gry i zabawy ruchowe Zajecia
myslenia, techniki techniczne dydaktyczne

czytania

umuzykalniajace
i multimedialne

Poszerzanie wiedzy o
zblizajacej sie jesieni.

Rozwijanie
wrazliwosci na piekno
jesiennego
krajobrazu.

Zapoznanie z
rodzajami grzybow

Jesienne zmiany
pogody - rozmowa z
dzie¢mi cechach
charakterystycznych
jesieni;
Czytanie wiersza J.
Czechowicza Jesien.
Tworzenie ilustrac;ji
do wiersza;

Ludziki z kasztandw i
zotedzi - praca
manualna;

Kolorowa parasolka -
praca skfadana;

Jesien w parku-
malowanie farbamij

Zagadki jesienne;

Zabawa dydaktyczna-
Co masz w reku-
rozpoznawanie po
dotyku;

Opowiadanie o listku —
zabawa relaksacyjna z
elementami

Zabawa ruchowa
Wywotywanie;

Zabawy ruchowe
usprawniajgce
orientacje
przestrzenng oraz
zabawy z pitka na
sSwiezym powietrzu:
Ludzie do ludzi,

Taniec lisci na

wietrze — ruch

twdrczy przy
muzyce;

Jak powstaje papier
— prezentacja

multimedialna;

Zgadywanka




oraz przestrzeganie
przed zbieraniem
trujgcych grzybow.

Rozwijanie wyobrazni
i inwencji tworczej
oraz zdolnosci
plastycznych.

Zachecanie do
spontanicznych
improwizacji
ruchowych do
melodii.

Przypomnienie o
koniecznosci
odpowiedniego
ubioru w zaleznosci
od pogody.

Czytanie wiersza Anny
Tomaszewskiej Dary
jesieni, rozmowa o
tresci wiersza;

Rozmowa na temat
odlotu ptakéw do
cieptych krajow;

Czytanie wiersza L.
Wiszniewskiego
Przyszta jesien do

ogrodka;

Pogadanka z dzie¢mi
na temat- Grzyby
jadalne i trujgce.
Ogladanie atlasu

grzybow;

Dary jesieni- rysowanie
pastelami;

Wyklejanie konturéw
grzyba bibutg;

Jesienne drzewo -
zajecia plastyczne z
wykorzystaniem farb;

Wiewidrka- mozaika
lub origami;

Owoce jesieni-
lepienie z plasteliny;

Praca w grupach -
wykonanie postaci
Pani Jesieni na duzych
arkuszach papieru;

Praca plastyczna o
tematyce
ekologicznej;

pokazywania;

Zabawa
pantomimiczna
Podréz;

Jak rozpoznac jesieri?
Rebusy jesienne;

Zabawa skojarzeniowa
Dary jesieni;

Zabawa dydaktyczna
Rozpoznaj owoce;

Rozwigzywanie
krzyzdwki Jesien;

Gra planszowa
Grzybobranie;

Karty pracy Sprzgtanie
swiata;

Jastrzgb, kura i
piskleta;

Zabawy orientacyjne:
Wiatr i liscie;

Wyscigi na wesoto
wprowadzanie
elementdéw
wspotzawodnictwa;

Zabawy ruchowe przy
muzyce - Idzie zuch,
wicher dmucha;

Spacery na swiezym
powietrzu wokadt
szkoty;

Zabawa ruchowa
Wiewiorki do dziupli

Opowies¢ ruchowa
Jesien;
Zabawy ze skakanka;

muzyczna Czy znasz
te instrumenty;

Ruch to zdrowie -
aerobik przy
muzyce;

Doskonalenie
umiejetnosci
postugiwania sie
myszka i klawiaturg;

Atlas grzybéw dla
dzieci - ogladanie
filmu edukacyjnego
na Youtube;




PAZDZIERNIK

Temat tygodnia 29.09 — 03.10 ,,Agresji i przemocy méwimy Nie!”

Temat tygodnia 06.10 - 10.10 ,,Kochamy nasze zwierzaki”

Temat tygodnia 13.10 — 17.10 ,,Dzienrt Edukacji Narodowej - Swieto catej
szkoty”

Temat tygodnia 20.10- 24.10 ,,Kazdy jakies hobby ma”’

Temat tygodnia 27.10 — 31.10 ,,Pamietamy o bliskich”



29.09 - 03.10

Agresiji i przemocy méwimy Nie!

Zadaniai cele Rozwijanie mowy, Zajecia plastyczno - Gry i zabawy Gry i zabawy ruchowe Zajecia
myslenia, techniki techniczne dydaktyczne umuzykalniajace
czytania i multimedialne
Oswojenie sie z Co to jest przemoc Kolory naszych emocji Uczymy sie Muzyczne pudetko - Muzyczny spacer-

réznym formami
agresji, nauka
radzenia sobie w
groznych spotecznie
sytuacjach.

Zwiekszenie zaufania
ucznidw do siebie w
sytuacjach
potencjalnej
przemocy.

Zwiekszenie
wrazliwosci na
sytuacje, w ktorych
potrzebna jest
interwencja;

i agresja? Jak sobie z
nig radzic?
- pogadanka;

Wystuchanie
opowiadan G.
Kasdepki Nie réb
drugiemu — co Tobie
niemite;

Dlaczego warto byc
mitym i uprzejmym-
burza mézgow;

Jakie znamy zwroty
grzecznosciowe —
pogadanka.

Jak poradzic sobie z
wiasnym gniewem? —
swobodne
wypowiedzi dzieci;
Praca z tekstem
Sposoby obrony przed
agresjq;

29.09 Ogdlnopolski
Dzien Gtosnego

- malowanie farbami;

Drzewko emocji -
praca w grupach;

Wykonanie
grupowych plakatéow
Sprzeciw wobec
agresji;

Kolorowanie
obrazkdw
tematycznych
zwigzanych z
przeciwdziataniem
agres;ji;
Rysunek kredka Moja
wsciekta ming;

Sposoby na ztos¢ -
rysunek;

Taka sytuacja-
stworzenie komiksu o
tematyce agresji w
szkole;

Smieszny komiks -

rozpoznawac rézne
uczucia i emocje na
podstawie scen
dramowych;

Opanowanie
i przezwyciezanie
ztosci i agresji poprzez
¢wiczenia Kartki ztosci;

Jak zachowasz sie w
danej sytuacji?— karty
pracy;

Plansza uczuc -
przedstawienie
swoich portretédw w
réznych nastrojach;
Zabawa umystowa
Pozytywne myslenie;

Uktadamy przepis na
wesotego cztowieka -
praca w grupach;

Zabawa Tajemniczy
przyjaciel;

zabawa w kregu;

Bez ztosci mamy wiecej
radosci - opowiesc
ruchowa;

Zabawy ruchowe
nawigzujace do
tematyki zajed

Tajemnicze kolorowe
koperty, Tariczgca
piteczka, Wizytowki,
Kto mi moze pomdc?;

Zabawa Marionetka;

Zabawa ruchowa
integracyjna: Wszyscy,
ktorzy...;

Swietlicowy tor
przeszkdd - zabawa
druzynowa;

Zabawa Gorgce
krzesto;

zabawa ruchowa
przy muzyce;

Zapoznanie z
piosenkg Jak to mito
by¢ mitym;
Stuchanie muzyki
relaksacyjnej;

Tworzymy komiks w
programie
komputerowym;

Zabawa
dzwiekonasladowcz
Start rakiety;

Zabawa przy
spokojnej muzyce
Zrytmizowanie;




Czytania - czytanie
wybranej pozycji;
01.10 Swiatowy Dzien

Usmiechu - radosne
sSwieto w swietlicy.

Dobre i zte zachowania
- ¢wiczenia;

praca grupowa.

Podaruj komus
usmiech —
zaprojektowanie
wesotego emotikona
XL;

06.10- 10.10

Kochamy nasze zwierzaki

Zadaniai cele

Ksztattowanie
postawy
odpowiedzialnego
opiekuna zwierzat.

Uwrazliwienie na los
porzuconych zwierzat
domowych.

Rozwijanie
umiejetnosci
opisywania zwierzat.

Wdrazanie do
angazowania sie w
pomoc przy
opiekowaniu sie
zwierzetami.

Nauka elementarnych
zasad postepowania

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

Swietlicowy konkurs
wiedzy o zwierzetach;

Jak by¢
odpowiedzialnym
opiekunem? -
pogadanka;

Czytanie wiersza ZOO
J. Brzechwy.

Wystuchanie
Opowiadania o
dzielnym piesku;

Jak mozemy pomdc
bezdomnym
zwierzetom? -
pogadanka.

9.10 Swiatowy Dzieri
Poczty i Znaczka

Zajecia plastyczno - Gry i zabawy ruchowe

techniczne

Gry i zabawy
dydaktyczne

Moje ulubione Zwierzeta, ktdre Pieski na spacerze

zwierzqtko — praca znamy - zabawa ruchowa;
dowolng technikg; rozwigzywanie 7abawa ruchowa
zagadek;

Papuzka — wyklejanka Wystawa psow;

bibuta; Pt:;eski do b:dy- | Zabawa dydaktyczna
Wyklejanie konturéw zabawaruchowsa; Psie spiewanie;
psa bibutg; Gra dydaktyczn'a fo do 7abawa ruchowa
Paw z eko- cZ€go pasuje:; Wyscig w tunelu;

materiatow; Czyj to ogon? zabawa

Zamieniamy sie w

Wykonanie pracy dydaktyczna; zwierzqtka! gra
plastycznej Szczesliwy Kalambury - ruchowa na
piesek; zwierzeta domowe; powietrzu;
Eko -kotek Krzyzdwka z hastem: | Zabawa ruchowa z

elementem
nasladownictwa
Zwierciadto;

wykonanie kotka z
materiatéw
ekologicznych;

MG&j przyjaciel pies;

Scenki sytuacyjne —
Dbam o swojego
czworonoznego

Praca plastyczna Zabawa ruchowa Kim

Zajecia
umuzykalniajace
i multimedialne

Stuchanie piosenek
o tematyce
zwierzecej np.
Kundel Bury, Pies na
medal, Puszek
okruszek;

Co to za zwierze?
zagadki
multimedialne;

Zabawa ze spiewem
Kaczor Donald;

Nauka piosenki
Puszek Okruszek;

Zwierzeta domowe
prezentacja
multimedialna;

Ogladanie filmu na




ze zwierzetami
domowymi.
Cwiczenie
poprawnego
wypowiadania sie na
dany temat.

Zadaniai cele

Podkreslenie roli
nauczyciela w zyciu
dziecka, poznawaniu
Swiata oraz
podkreslenia
znaczenia pozostatych
pracownikdéw szkoty.

Ksztattowanie
nawykow
grzecznosciowych;

Rozwijanie wigzi

Pocztowego- jak
napisac list? —
pogadanka oraz
pisanie listow;

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

Praca nauczyciela i
wychowawcy -
pogadanka;

Piramida pomystéw
do tematu: Ja w roli
nauczyciela- jak widze
siebie w tym zawodzie?

Kto pracuje w naszej
szkole? - rozmowa na
temat pracy réznych
pracownikéw szkoty;

Kolorowy zétwik;

Praca plastyczna
Rybki w akwarium;

Projektujemy znaczek

pocztowy;

Na poczcie — praca
plastyczna;

przyjaciela;
Gra w zbijaka na
boisku szkolnym;

Ptaki w gniazdach-
zabawa orientacyjno-
porzadkowa;

Zabawa integrujaca
Na dywanie siedzi jez;

jestem?;

Zabawa biezna Pajgk
i muchy;

Zabawa w listonosza [
poczte;

13.10 - 17.10

Dzien Edukacji Narodowej - Swieto catej szkoty

Zajecia plastyczno -
techniczne

Laurka dla mojej pani-
praca plastyczna;

Wykonanie gazetki
okolicznosciowej na
parawanie;

Praca plastyczna -
Portret nauczyciela;

Tulipan dla Pani
wykonany z
kolorowego papieru
technika origami;

Gry i zabawy
dydaktyczne

Wymarzona szkota -
praca w grupach
(wypisywanie cech);

Rozwigzywanie
rebuséw i zagadek o
pracownikach szkoty;

Gry ortograficzne-
dyktanda,
wykreslanki;

Zabawa z fabuta -

Gry i zabawy ruchowe

Zabawa ruchowa Kto
wyzej podskoczy?;

Zabawa Gorgce
krzesetka;

Zawody w rzucanie
piteczka do celuy;

Zabawa ruchowa
Ciuciubabka;

DVD.

Film edukacyjny o
gatunkach ptakow;

Zajecia
umuzykalniajace
i multimedialne

Nauka piosenki
zwigzanej z dniem
Edukacji Narodowe;j
Nasza pani;

Praca w Paincie
projektujemy kartke
okolicznosciows z
okazji Dnia
Nauczyciela;

Na czym gra pani od
muzyki — zapoznanie




przyjazni ze
spotecznoscia
szkolna;

Nabywanie
umiejetnosci
sktadania zyczen.

Ksztattowanie
postawy
prozdrowotnej,
zachecanie do
spozywania zdrowej

Szkota moich marzen-
burza mdézgow;

Redagujemy zyczenia
z okazji Dnia
Nauczyciela;

Czytanie wiersza Cz.

Janczarskiego Stowa
dla naszej Pani;

Czytanie wiersza.
Radosny dzien;

Wykonywanie
kolorowych bukietéw
okolicznosciowych z

bibuty, krepiny;
Moja szkota, moja klasa
- praca pastelami;

Zdrowy talerzyk —
praca 3D;

Plakat zachecajacy do
spozywania owocow i
warzyw;

Dzien w szkole;

Utozenie zwrotki

wiersza z rozsypanki;

Karty pracy z
owocami - Policz

owoce, Czego brakuje,

Co tu nie pasuje;

Gra stowna
Rymowanki z
owocami;

Gry sportowe na
boisku szkolnym
pitka nozna,
koszykdéwka);

Gra w zbijaka na
boisku szkolnym;
Poznaj swdj kolor”-
zabawa biezna.

Satatka owocowa —
zabawa ruchowsa;

z instrumentami w
naszej szkole;

Wystuchanie
piosenki Szkolne
Zyczenia - nauka

stéw;
Samba dla Pani, Pana
- wystuchanie i
wspdlny taniec;

Stuchanie piosenek
zespotu Fasolki

Zywnosci.
Portret ulubionego Swobodne zabawy Witaminki,
Swiezaka — dowolna maskotkami - witaminki,
technika; Swiezakami;
’ ’ Nauka piosenki
Olimpiada w
Jarzynowie;
20010- 24010
Kazdy jakies hobby ma
Zadaniaii cele Rozwijanie mowy, Zajecia plastyczno - Gry i zabawy Gry i zabawy ruchowe Zajecia
myslenia, techniki techniczne dydaktyczne umuzykalniajace
czytania i multimedialne
Rozbudzanie Lubie to, to mnie Moje zainteresowania- | Od zabawy do pasji - Zabawa ruchowa Chacha - brytyjska
zainteresowan pasjonuje - rozmowa o | malowanie farbami | zabawa dydaktyczna; Rakieta; odmiana rumby.
hdztl)?)’ralnosaq zainteresowaniach; plakatowymi; Kalambury- 7abawa ruchowo- Hlstorlaktankca, pokaz
obbystyczna. o Ludziki z kasztandw zgadywanie o jakie pantomimiczna q roxu
. . Burza MOzgow: Czas i zotedzi — samodzielne hobby chodzi; Pantomima PO Sf‘awoweg_o’
Uswiadamianie wolny - jak go wvykonanie: tance integracyjne.
y ! Rozsypanka Zabawa Krasnoludek; L
Poznanie stow i

znaczenia
zainteresowan dla

pozytecznie
wykorzystac;

Praca plastyczna -

wyrazowa Maj wolny




rozwoju osobistego i wykonanie czas; Zabawa ruchowa do | melodii piosenki pt.
zawodowego. Zapc?zlnanl.e dzieciz kolorowch pluliie.%efk Karta pracy Dopasuj plgs;nkl KC;)Zd[Z r.na Na cztery i na szesg;
. o tres\c/l/q Wl.frsza D. na swoje kolekcje; obrazek do nazwy; jakiegos bzika; S
achgcanie do awiow Wykonywanie korali z . : Muzyczna loteryjka
dzielenia sie Wierszykarnia; y .y . Moje mocne i stabe y Yl umuzykalniajgca w
. o jarzebiny; dani zabawa ruchowa z
wiadomosciami z strony- zadanie taficem: kregu Dyrygent;
i i i dydaktyczne !
ihnymi. Krm)be;dq gd){ Rzezby z plasteliny — y Y 7abawy ruchowe:
dorosng?-poznajemy | yoratvka dowolna; | Zabawa Poznaj po y ' .
Rozwijanie zawody; dotyku; Wrona bez ogona Wspdlna nauka
samodzielno<di, Moje hobby- Dinozaur; uktadu tanecznego;
aktywnosci, wtasnej | Wspdlna recytacja malowanie farbami | Rozgrywki szachowe - Zabawa ruchowa: o
inicjatywy i inwencji | wiersza pt. Jesienig; plakatowymi; nauka gry od Chodzi lisek koto drogi; Stuchanie piosenek
fworczei ) podstaw; "| zespotu Fasolki;
: Czytanie fragment6w | VWykonanie plakatu : o Zabawa ruchowa
Rozbudzenie ksigzki Grzegorza pod hastem Warto | Uktadanie krzyZOV\./kI, z Wyscigi slimakéw;
zamitowania do Kasdepke Co to miec zainteresowania; haererr;] Warto miec | o
obcowania z literaturg znaczy?’ obby; POChO.d pajacow-
dziecieca. podskoki rozkroczno-
rozwarte;
27.10 - 31.10
Pamietamy o bliskich
Zadaniai cele Rozwijanie mowy, Zajecia plastyczno - Gry i zabawy Gry i zabawy Zajecia
myslenia, techniki techniczne dydaktyczne ruchowe umuzykalniajace i
czytania multimedialne
Wdrazanie do Origami- zwierzatka i Porzadkowanie Zabawy ruchowe Zabawa muzyczno-
Czczenia pamieci . . roste bryty wg. wyrazdow w kolejnosci | Zwierzgtko z gazet ruchowa Zbieram
zmar%?/ch ) Znaczenie tradycji w P instrul):?’/i' ® ’ alfabet czne]:" Z’raq maj c?eri g grzyby; ’
’ Zyciu cztowieka — I y b P }'k' ! yoy;
. rozmowa kierowana; ) ) ) Kogucik; . ..
Ksztattowanie Znicze - malowanie Gry stolikowe: Stuchanie spokojnej
nawyku O dniu 1 listopada stow farbami / wyklejanie domino, bingo Zabawa ruchowa w | muzyki wyciszajgcej;
odpowiedniego kilkd — rozmowa: plasteling; warcaby, szachy, parach Siata baba
zachowania sie na ’ mak; Zabawy




cmentarzu.

Wyjasnienie symboliki
grobu.

Zapoznanie z
tradycjami Swieta
Zmartych.

Wdrazanie do
pomagania innym,
budzenie empatii.

Jak nalezy
zachowywac sie na
cmentarzu?-
pogadanka;

Wystuchanie wiersza
W. Broniewskiego
Zaduszki;

Zapoznanie z tekstem
utworu Pod
deszczowg chmurkg;

Rozmowa z dzie¢mi
na temat
uptywajacego czasu i
przemijania;

25.10 Dzien Kundelka
- rozmowa nt.
odpowiedzialnosci za
naszych
czworonoznych
przyjaciot.

Co moge zrobic dla
zwierzqt
przebywajqcych w
schronisku? - burza
mozgow.

Praca plastyczna eurobiznes i bierki;

W listopadowy dzien...

- pastele; Znajdz droge w
labiryncie — karty
Swieto Zmartych w pracy;

jesiennym krajobrazie

— praca farbami; Jesienne tamigtdwki -

turniej logicznego
Lesne ludziki - myslenia;
odbijanki z lisci;
Gry i zabawy z
wykorzystaniem
zotnierzykdw;

Praca przestrzenna
SOwki z szyszek;

LisScie malowane
farbami — dowolna
aranzacja;

Gry planszowe,
uktadanie puzzli;

Dobieramy wyrazy-

Kundelek — wyklejanie | _ . dydaktyczne;

konturdw pieska
faciatymi tkaninamij

Plakat promujacy
adopcje psiakdw
i kotkdw ze
schroniska.

Zabawa orientacyjno
—-porzadkowa Nocny
stréz;

Zabawa ruchowa Kto
predzej dookofta;

Zabawa orientacyjno
— porzadkowa Kto
pierwszy do
chorggiewki;

Zabawa ruchowa
Pajgk i muchy;

Zabawa skoczna
Przeprawa przez
rzeke po kamieniach;

dzwiekonasladowcze;

Stuchanie piosenek
dzieciecego zespotu
Arki Noego;

Historia powstania
hymnu Polski, nauka
stéw hymnu, wspdlne
odspiewanie
(postawa w czasie
$piewania hymnu).

Stuchanie muzyki
relaksacyjnej;

Polonez - taniec
narodowy;




LISTOPAD

Temat tygodnia 03.11-07.11 ,,Listopadowe nastroje.”

Temat tygodnia 10.11-14.11 ,,Jestem polakiem/polk3a.”
Temat tygodnia 17.11-21.11 ,,Tolerancja i zyczliwos¢ to piekne cechy”

Temat tygodnia 24.11-28.11 ,,Lubimy sie bawi¢”



03.11 - 07.11

Listopadowe nastroje

Zadaniai cele

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

Zajecia plastyczno -
techniczne

Gry i zabawy
dydaktyczne

Gry i zabawy ruchowe

Zajecia
umuzykalniajace
i multimedialne

Zapoznanie z
charakterystycznymi
zmianami w
przyrodzie w
zaleznosci od pory
roku w toku
bezposrednieji
posredniej obserwacji.

Rozwijanie
umiejetnosci
okreslania pogody.

Ksztattowanie
ekspresji tworczej i
rozbudzanie
wyobrazni.

Wystuchanie wiersza
J. Ficowskiego
Listopad;

Rdzne oblicza jesieni —
zmiany w przyrodzie,
cechy
charakterystyczne
pdznej jesieni-
rozmowa kierowana;

Przygnebienie, smutek
— Co robic jak nas
ogarnie? Jak radzic¢
sobie z negatywnymi
emocjami? - rozmowa;

Cwiczenia jezykowe —
recytacja rymowanek
o tematyce jesiennej;

Skqd sie bierze deszcz?-
rozmowa z
wykorzystaniem
opowiadania H.
Bechlerowej Jedna
srebrna kropla;

Jezyk z lisci — praca
manualna;

Ja i méj parasol w
deszczu — praca
plastyczna;

Jesienne szarugi —
malowanie farbami;

Praca plastyczna -
Jesienne drzewo -
wydzieranka z
kolorowego papieru;

Co mozna wyczarowac

z gazet?-wydzieranki z
gazetiszarego
papieru;

Wycinanie konturéw
lisci, kolorowanie
farbami;

Parasol- odrysowanie
szablonu i ozdabianie
materiatami;

Zabawa w teatrzyk;

Zagadki stowne Co to
jest?;

Gra dydaktyczna
Pudetko
niespodzianek;

Rozwigzywanie
rebusow jesiennych;

Uktadanie krzyzdwki o
tematyce jesieni;

Jesienne rymowanie —
zabawa stowna;

Pogodynka — zabawa
w przedstawianie

prognozy pogody.

Wspdlne
rozwigzywanie
krzyzowki na tablicy-
hasto Czerwony
Kapturek;

Zabawa orientacyjna
Prawo - lewo;

Zabawa rytmiczno -
ruchowa Omin katuze;

Zabawa Jesienna
burza;

Zabawa Kolorowe
parasolki;

Zabawa ruchowa z
wykorzystaniem tresci
wiersza -
nasladowanie
zmiennosci jesiennej
pogody;

Zabawa przy piosence
Migu -migu;

Blisko, blizej — zabawa
ruchowa w rzedach;

Zabawa Krdl Lul;

Nauka piosenki
Jesienny deszcz;

Zapoznanie z
nazwami
instrumentéw w
piosence Pan
Listopad gra;

Jesienna orkiestra-
zabawa muzyczna;

Stuchanie piosenki
D. Btazejczyk Szara
piosenka;

Taniec lisci — zabawy
ruchowe w rytm
muzyKki;

Deszczowa piosenka
improwizacja do
muzyki;

Spiewamy piosenki z
ulubionych bajek.




5.11 Dzien Postaci z
Bajek - pogadanka nt.
ulubionych

Moja ulubiona postac
z bajki — praca
dowolna technika.

Bajkowe karty pracy -
Znajdz pare, Pokoloruj

Wieczdr bajkowy —
wspdlny wybdr

boh sw baiek wiasciwg postag, tytutu bajki;
ohaterow bajek. . . Potacz kropki, Znajdz
Maski - wykonanie droge z labiryntu;
maski postaci z bajki. Q ynes
10.11 - 14.11
Jestem Polakiem [ Polka
Zadaniai cele Rozwijanie mowy, Zajecia plastyczno - Gry i zabawy Gry i zabawy ruchowe Zajecia
myslenia, techniki techniczne dydaktyczne umuzykalniajace
czytania i multimedialne
Ksztattowanie Czym dla nas jest Wypetnienie Uktadanie zdan o Zabawa orientacyjno Wystuchanie i
poczucia tozsamosci Polska — praca z konturdw flagi Polski | Polsce zrozsypanki | —porzadkowa Nocny | odspiewanie hymnu
narodowej, dumy z utworem bibutg; wyrazowej; stroz; Polski;

bycia Polakiem.

Rozbudzanie
zainteresowania
dzieci dziejami Polski
i Polakéw.

Ksztattowanie
patriotyzmu
wzgledem witasnego
kraju.

Zapoznanie z
legendami i faktami
historycznymi
dotyczacymi
powstania Panstwa

Cz. Janczarskiego pt.
Co to jest Polska?

Recytacja przez
nauczyciela wiersza
11 listopada - L.
Wiszniewskiego,
Rozmowa na temat
tresci wiersza;

Burza mézgow -
Co to znaczy
niepodlegtosc? -
Dlaczego Polacy
musieli odzyskiwac
niepodlegtosc?;

Wykonanie kokardy
patriotycznej;

Legendy o Powstaniu
Paristwa Polskiego.
Flaga i godto Polski —
prace plastyczne;

Wypetnianie
konturdw orta
plasteling;

Praca manualna -
wykonanie
minisztandaru;

Quiz wiedzy o Polsce;

Samodzielne
rozwigzywanie
krzyzéwki przez
dzieci, ktdrej hastem

jest: Polska - nasz kraj;

Zagadki z Polska
zwigzane;

Praca indywidualna z
mapka Polski;

Karty pracy zwigzane
z tematyka 11

Nauka prawidtowej
postawy podczas
Spiewania hymnu;

Zabawy z réznymi
elementami ruchu -
doskonalimy krok
marszowy i
defiladowy;

Gry i zabawy na sali
gimnastycznej;

Zabawa ruchowa
Wycieczka po Polsce;

Prezentacja
multimedialna
Polska moja ojczyzna;

Stuchanie muzyki
relaksacyjnej;

Polonez - taniec
narodowy;

Wyszukiwanie w
internecie informaciji

o sztandarze;

Wystuchanie i nauka




Listopada;
P Zabawa ruchowa w

piosenki Ptynie Wista,

ptynie;

Polskiego.
Uswiadomienie
potrzeby
podtrzymania tradyc;ji
narodowych.

Zaprezentowanie i
omodwienie symboli

panistwowych w
oparciu o obrazki

flagi, godta;

Co to znaczy byc¢
patriotg? —
pogadanka;

Co to jest legenda?
Czytanie legendy o
powstaniu panistwa
polskiego Legenda o
Czechu, Lechu i Rusie

Odwzorowywanie
w/g szablonu
konturéw mapy
Polski- naklejanie
obrazkdw ze
zdjeciami miast;

Wydzieranka Godto;

Moja miejscowosc
czesciq Polski i Europy-
praca plastyczna

dowolna technikg;

Gry i zabawy z
zotnierzykami;

Zabawa z mapa Polski
Wedrdwki po Polsce;
Zgadywanki, Co to za

p

12

miasto?

Zabawa biezna Ptynie

konkurencjach - skoki
na skakance, odbicia

arach Siata baba
mak;

Wista, ptynie;

.11 Swiatowy Dzier
Bicia Rekordéw -
bijemy rekordy
sSwietlicy w
sportowych

piteczki ping-
pongowej, hula- hop,
zonglowanie pitki itp;

Gry komputerowe
zrecznosciowe oraz

rozwijajace pamieg;

postugiwania sie
myszka i klawiatura;

Doskonalenie
umiejetnosci

Prezentacja
multimedialna
Rekordy Guinessa;

17.11 - 21.11

Zadaniai cele

myslenia, techniki
czytania

techniczne

Karta pracy

Tolerancja i zyczliwosc to piekne cechy
Rozwijanie mowy, Zajecia plastyczno - Gry i zabawy Gry i zabawy ruchowe Zajecia
dydaktyczne umuzykalniajagce i
multimedialne

Zabawa ruchowa
Gorqcy ziemniak;

Filmy o tolerang;i
Urodziny Macka, czyli
krotka historia o

akceptacjai
tolerancja.

Promowanie takich
wartosci jak szacunek,

Nauka poszanowania
dla indywidualnosci
drugiego cztowieka.

Pogadanka Co to
znaczy byc zyczliwym
dla innych?;

Zapoznanie si¢ z
historig powstania
Swiatowego Dnia
Zyczliwosci i
pozdrowien 21.11;

Wykonanie gazetki
okolicznosciowe;j
Jestem tolerancyjny;

Praca plastyczna
Order zyczliwosci;

Drzewko zyczliwosci -
praca grupowa;

Czarodziejskie stowka;

Zabawa integracyjna

Proporczyki;

Zabawa Nie
rozsmieszaj mnie;

Zasady Fair Play na
boisku w praktyce;

Zabawa ruchowa

Wzajemna pomoc;

tolerancji; Jestesmy
rézni, jestesmy réwni;

Smok Josh - Bajka o
tolerancji dla

najmtodszych;




Stworzenie atmosfery
bezpieczeristwa,

akceptadji i
zyczliwosci w
stosunku do kolegdéw
i kolezanek.

Doskonalenie

umiejetnosci
wykorzystywania
zasad, na ktorych
powinna opierac sie
przyjazn.

Legenda o Usmiechu -

wystuchanej legendy;

prezentacjai
rozmowa na temat

Czytanie bajki Kraina
zyczliwosci. Dyskusja
na temat wystuchanej
bajki;

Dobre maniery, czyli
Savoir Vivre w
swietlicy — utozenie
zasad dobrego
zachowania sig;

20.11 Ogdlnopolski
Dzien Praw Dziecka -
rozmowa kierowana;

Zapoznanie ucznidow z
informacjami dot.
Konwencji o Prawach
Dziecka i Prawami
Dziecka;

Czytanie wiersza M.
Brykczyriskiego O
prawach dziecka,

Przestrzenna praca
plastyczna Sfonik na

Symbol zyczliwosci -
praca indywidualna;

Serduszka zyczliwosci -
wyklejanie bibutg;

Zyczliwos¢ na co dzier;

omdwienie tekstu;

szczescie;

Komiks Zyczliwy
chtopiec;

Kolorowanie
obrazkdw

tematycznych;
Praca plastyczna

Pocztowka z
zyczeniami dla

przyjaciela;

Praca grupowa Prawa
Dzieci;

Scenki dramowe
Potrzebna mi pomoc;

Wierszowane zagadki;

Karta pracy Obrazki:

Zte i dobre
zachowanie;

Quiz wiedzy o
zyczliwosci;

Zabawa dydaktyczna

Krzyzéwka;

Zabawa Cichy
przyjaciel;

Scenka dramowa

Dlaczego nie wolno

plotkowacg;

Karty pracy
Tolerancja;

Swietlicowy tor
przeszkdd,;

Zabawa ruchowa
Pokaz emocje za
pomocgq ciata;

Zabawa ruchowa
Zapamietaj swojq
pare;

Zabawa w kregu Pitka
parzy;

Zabawa z pitka Biato —
czarne;

Zabawa muzyczna
Karuzela;

Wspdlne odspiewanie
piosenki Grzeczne
stéwka;

Zabawa w parach do
piosenki Podajmy
sobie rece;

Taniec Podaj reke
przyjacielu;

Zabawa muzyczna
Wqz;

Piosenka o prawach
dziecka — oglgdanie
teledysku;

Prezentacja
multimedialna Prawa
dziecka;

Ogladanie filmu

edukacyjnego na

Youtube Prawa
Dziecka;

2

4.11-28.11

Lubimy sie bawi¢ [ Nasze zabawki



Zadaniai cele Rozwijanie mowy, Zajecia plastyczno - Gry i zabawy Gry i zabawy ruchowe Zajecia

myslenia, techniki techniczne dydaktyczne umuzykalniajace

czytania i multimedialne

Integracja zespotu Czytanie przygdd Kolorowe kredki - Rozwigzywanie Poranna gimnastyka Nauka piosenki
Swietlicowego drewnianego pajacyka wycinanie i rebusdw i krzyzdwek | gwarancja zdrowia - Kolorowe kredki;

poprzez wytworzenie | Pinokio wtoskiego ozdabianie; zwigzanych z ¢wiczenia na

radosnej atmosfery autora powiesci; tematem zabawek; rozbudzenia ciata; Plas integracyjny
zabawy. Kubus Puchatek - ChodZcie do kofa;

Ksztattowanie u dzieci
umiejetnosci
wspotdziatania w
sytuacjach
zabawowo-
zadaniowych.

Ksztattowanie u dzieci
poczucia koniecznosci
poszanowania
zabawek.

Przyblizenie historii
powstania
pluszowego misia.

Wspdlne czytanie
Bajki o zottej kredce-
wykonanie ilustracji;

Burza mézgdw Co
mozna zrobic z
kredkami?;

25.11 Dzienl
Pluszowego Misia

Zapoznanie z historig
powstania misia;

Wystuchanie wiersza
Naprawiamy misia
Cz. Janczarskiego.

Stuchanie
opowiadania Zepsute
zabawki Agnieszki
Galicy, rozmowa nt.
wystuchanej tresci;

wyklejanie konturdéw
misia kolorowymi
kétkami;

Pokdj peten zabawek —
praca dowolng
techniky;

Moja ulubiona
zabawka - pastele;

Praca plastyczna Co
namalowaty kredki;

Mis z plastikowego
talerzyka- praca
manualna;

Mis z kotek - origami;
Malowanie korkiem
niedzwiedzia
polarnego;

Szyjemy ubranie dla
misia- zajecia

Zabawy dramowe,
odgrywanie scenek z
uzyciem pluszowych

zabawek;

Co moge utozyc z
kredek- zadanie
dydaktyczne;

Misiowe puzzle;

O jakiego misia chodzi-
quiz wiedzy;

Zadanie Rysuje misia z
zamknietymi oczami:

Swietlicowy konkurs
przyrodniczy Co wiem
0 misiach;

Ciepto-zimno- zabawa
dydaktyczna.

Doskonalenie
orientacji
przestrzennej- strona

Zabawy ruchowe przy
muzyce — taniec z
misiem;

Ekspresja ruchowa:
Zamien sie w swojq
ulubiong zabawke;

Zabawy
sprawnosciowo —
ruchowe i ¢wiczenia
oddechowe
z balonikami
i bibutg;

Zabawy z balonami
Tance w parach, balon
w gorze, balonowe
wedrowki; tfapanie
balondéw;

Zabawa ruchowa
orientacyjno-
porzadkowa Zabawki;

Tarice wesotych
misidow- zabawa
taneczna;

Mini disco przy
muzyce zespotu
Fasolki.

Gra muzyczna
Rytmiczny gtuchy
telefon;

Wspdlne obejrzenie
filmiku Jak powstaje
kredka;

Historia pluszowego
misia — pokaz
multimedialny;

Ogladanie bajek

Kubus Puchatek i

przyjaciele, Misiu
Paddinton, Gumisie ;




manualne; prawailewa.

Ekspresja plastyczna | Poréwnujemy dtugosci-
Kreatywne rysowanie; | zabawa dydaktyczna.




GRUDZIEN

Temat tygodnia 01.12 - 05.12 ,,Wieczér Andrzejkowy [ warto pomagac.”

Temat tygodnia 08.12 - 12.12 ,,Kochany Panie Mikotaju.”

Temat tygodnia 15.12-19.12 ,,My sie zimy nie boimy”’

ZIMOWA PRZERWA SWIATECZNA
22.12 — 01.01



01.12—- 05.12

Wieczér andrzejkowy /| Warto pomagac

Zadania i cele Rozwijanie mowy, Zajecia plastyczno - Gry i zabawy Gry i zabawy ruchowe Zajecia
myslenia, techniki techniczne dydaktyczne umuzykalniajace
czytania i multimedialne
Zapoznanie dzieci z Imieniny - swieta Przygotowywanie Zabawa Andrzejkowy plas - W swiecie magii

tradycjami wieczoréow
andrzejkowych.

Umacnianie wiezi
miedzy dzie¢mi
poprzez wspdlng
zabawe.

Doskonalenie
Sprawnosci
manualnych.

Zapoznanie dzieci z
ideg wolontariatu.

Uwrazliwianie na
krzywde innych oraz
ched niesienia
bezinteresowne;j
pomocy.

imion w Polsce -
tradycja obchodzenia
imienin. Rozmowa
kierowana;

Poznajemy znaczenie
naszych imion;

Wystuchanie
opowiesci nauczyciela
0 zwyczajach
i tradycjach
zwigzanych z dniem
Sw. Andrzeja;

Poznanie znaczenia
stéw: tradycja,
wierzenia ludowe,
przepowiednia;

Pogadanka na temat
zZwyczajow i
obrzeddw ludowych.
Stworzenie
Swietlicowej ksiegi
wroézb;

plakatéw zwigzanych
z tematyka
andrzejkowa oraz
dekoracji w sali
sSwietlicowej;

Wykonanie
rekwizytéw do wrdzb;

Praca przestrzenna
Lampion z dyni;

Duszki z bibuty;

Czarodziejski kot -
praca farbami;

Praca plastyczna
Zaczarowany klucz;

Nocne obrazy -
wydrapywanka na
czarnym tle.

Plakat nawotujacy do
okazywania pomocy
drugiemu

Andrzejkowa -
Wesote wrdézby —
Imiona, Ulubiony

kwiat, kolor, liczba,
Twoja data
urodzenia, Kim bede
gdy dorosne?;

Gra dydaktyczna
Pokaz, co wyraza
twoja buZka;

Rozsypanka
wyrazowa -
uktadanie zdan o
tematyce
andrzejkowej;

Rozwigzywanie
krzyzdéwek i rebuséw
- W rozwigzaniu
magiczne stowa.

Magiczne karty
pracy;

Scenki dramowe Jak

zabawy taneczne w
rytm wesotej muzyki;

Konkursy
andrzejkowe - taniec
na gazecie, taniec z
balonem, wstazkg;

Zabawy muzyczno -
ruchowe: Latajgcy
kapelusz, Taniec
krzeset;

Zabawa ruchowo-
muzyczna Andrzeju,
Andrzeju;

Zabawa ruchowa
Figury woskowe;

Balony z wrdzbg -
zabawa z tancem;

i czaréw - prezentacja
multimedialna o
tradycjach
andrzejkowych;

Sw. Andrzej -
przyblizenie postaci —
film edukacyjny;

Prezentacja
multimedialna
Kto to jest
wolontariusz?;

Wolontariat w naszej
szkole - film
edukacyjny;




cztowiekowi;

Ci pomdc?;

08.12 - 12.12

Kochany Panie Mikotaju

Zadaniai cele Rozwijanie mowy, Zajecia plastyczno - Gry i zabawy Gry i zabawy ruchowe Zajecia
myslenia, techniki techniczne dydaktyczne umuzykalniajace i
czytania multimedialne
Poszerzanie Zapoznanie dzieci z Wymarzony prezent | Kalambury zwigzane | Zabawa ruchowa- Stuchanie piosenki

wiadomosci
dotyczacych
zwyczajow
zwigzanych z postacia
Sw. Mikotaja w Polsce
i w innych krajach.

Doskonalenie
Sprawnosci
manualnych.

Pobudzanie
wyobrazni i wdrazanie
do uwaznego
stuchania opowiadan.

Stwarzanie radosne;j
atmosfery i
dostarczanie przezyc
emocjonalnych
podczas wspolnych
zabaw.

postacia historyczna
biskupa Mikotaja na
podstawie
opowiadania ks.
Maliriskiego Swiety
Mikotaj;

Stuchanie wierszy pt.
Wieczdr Mikotajowy,
Anielska pomoc,
Prezent dla Mikofaja,
rozmowy nt.
wystuchanych
wierszy;

Mikotaj Rej, patron
naszej szkoty —
rozmowa kierowana;

Czytanie fragmentow
ksigzki Nieznane
przygody Mikotajka;

praca plastyczna
dowolna technika;

Swiety Mikotaj —
portret pastelami;

Portret sw. Mikotaja —
wycinanie, wyklejanie
postaci z czerwonego
papieru, ozdabianie
wybranych
elementéw watg;

Witraze swiqteczne —
wypetnianie bibuta
wycietego konturu

swigtecznych
motywow
mikotajkowych;

Praca plastyczna
Skarpeta na prezenty;

z mikotajkami;

Wspdine uktadanie
Piramidy priorytetédw
w ksztatcie drzewka

sSwigtecznego;

Odczytanie hasta
mikotajkowego z
plataninki stéw;

Worek Swietego
Mikotaja gra
dydaktyczna;

Rozsypanka
obrazkowa Swiety
Mikotaj;

Drama Jestem
swietym Mikotajem;

Taniec dla Swietego
Mikofaja;

Zabawy ruchowe:
Ciepto-zimno,
Ciuciubabka;

Tor przeszkdd z
elementami
gimnastycznymi i
rownowagi;

Zabawy ruchowe przy
muzyce - Idzie zuch,
wicher dmucha;
Gry i zabawy
integracyjne z pitka,
zabawa Lustro,
Fotograf;

Zabawa ruchowa

Pada snieg;

Swiety Mikotaj -
historia prawdziwa-
prezentacja
multimedialna;

Ogladanie bajki
,,Swigteczne
Zyczenia”, rozmowa z
dzie¢mi na temat
bohateréw
wystepujacych w
bajceiich
zachowania.
Zapoznanie z

piosenka Mdj kochany
Mikoftaju;

Mikotajkowe przeboje
— zabawy przy




Woyrabianie
zamitowania do
sportu i aktywnego
trybu zycia.

Rozmowa na temat
emocdji
towarzyszacych
obdarowywaniu sie
mikotajkowymi
prezentami;
Rozmowa kierowana
Gdzie mieszka Mikotaj,
kto mu pomaga
rozdawac prezenty?;

Kolorowanie
Swigtecznych
obrazkéw
tematycznych;

Praca plastyczna Na
boisku;

Kolorowanki
tematyczne - Pitkarze,
Pitka w grze.

Quiz Co wiecie o
swietym Mikotaju?;

Gra planszowa Gol;

tyzwiarze;

Miniturniej w
minifutbol;

Zajecia sportowe na
sali gimnastycznej -
gra w pitke nozna,
trening.

muzyce;

Ogladanie bajki
Pomocnik sw.
Mikotaja;

Rozgrywki Fifa -
interaktywna gra
Playstation 3;

Ogladanie meczu pitki
noznej, omowienie
zasad gry;

Zadaniai cele

15.12 - 19.12

My sie zimy nie boimy/Magia Swiat Bozego Narodzenia

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

Zajecia plastyczno -
techniczne

Gry i zabawy
dydaktyczne

Gry i zabawy ruchowe

Zajecia
umuzykalniajace
i multimedialne

Nauka obserwacji
srodowiska i zmian w
nim nastepujacych.

Zapoznawanie z
najblizszym
srodowiskiem
naturalnym i
zmianami w nim
zachodzacymi w
zaleznosci od pory
roku.

Coraz blizej Zima -
charakterystyka,
pogadanka na temat —
Skad sie bierze snieg?;

Czytanie bajki o sw.
Mikotaju z podziatem
narole;

Redagowanie listu do
Mikotaja, adresowanie
kopert;

Zimowy krajobraz
mojego miasta -
pastele;

Pani Zima — praca
farbami;

Odrysowywanie
i wycinanie azurowych
sniezynek — dekoracja
sali;

Biate witraze-

Zabawa dydaktyczna
Zaczarowane pudto;

Co jedzq zwierzeta
lesne- ¢wiczenie
klasyfikacyjne;
Zabawa Ciepto -zimno;

Cwiczenie Bystre oko;

Karta pracy Ptaki zimg;

Zabawa ruchowa Psie
zaprzegi;

Zabawa Zapraszam do
siebie tych, ktdrzy;

Rzucanie kulkami
sniegu do celu;

Lepienie batwana na
boisku szkolnym;

Zabawa ruchowa Pada

Zajecia muzyczno -
ruchowe Tariczg
sniezynki;

Zabawa z piosenka
Zima zta;

Zabawa ruchowa do
muzyki (Zima
Antonio Vivaldi);
Taniec z gazetamij

Nauka piosenki Hu




Umiejetnosc
okreslania nastroju
zwigzanego z

Przeglad prasy
dzieciecej, gtosne
czytanie ciekawych

z tematem;

artykutéw zwiagzanych

wycinanie w/g
szablonu, klejenie;

Rysunek kredg na
Czarnym papierze

Wykonanie gry
planszowej o
tematyce zimowej.

snieg;

Gry i zabawy
zrecznosciowe w Sali
zabaw Rzucanie do

hu ha nasza zima zta;

Taniec integracyjny
Zuzanna,

aktualng pogoda. Nocne miasto zimg; Zaba'wy dy'daktyc?ne: celu, rzucanie | tapanie Nauka plosenkll
Wystuchanie wi skojarzenia, domino pitek; Pedzgq, pedzg sanie;
. ys L:;. f ne errsza Choinka metoda ortogrdficzne,
Rozbudzenie lard zimd, origami; Zabawa integracyjna: | Taniec integracyjny
odpowiedzialnosci za Sporty zimowe - Zgadnij jakim ptakiem Sniezek;
zwierzeta podczas Rozmowa nt. Jakie | Wspdlne roztozeniei | zabawa dydaktyczna; = jestem, Zmarzniete
zimy. ptaki zimujq w Pols,ce? ubranie S'V\./iet'“COWE]. Gry stolikowe rece
o Jak mozemy poméc choinki; Krzyzéwka, Pamiec,
Rozwijanie im przetrwac zime?; Statki: Zabawa ruchowa
wrazliwoscina Praca plastyczna ’ Sniezynki;
potrzeby zwierzat. Czytanie wierszaJ. | Karmnik dla ptakéw;
Tuwima Ptasie radio; Gry i zabawy na sali
Kodeks postepowania K9|0rowapie pracy kg|mnasty§zne1 .Z,( K
w czasie zimy; Gdzie trafiajq prezenty wykorzystaniem Pl ex,
Swietego Mikotaja?; kregli, ringo;
Swigteczne
dekorowanie sali;
Magia Swiat Bozego Narodzenia
Zadaniai cele Rozwijanie mowy, Zajecia plastyczno - Gry i zabawy Gry i zabawy ruchowe Zajecia
myslenia, techniki techniczne dydaktyczne umuzykalniajace
czytania i multimedialne
Budzenie szacunku do Swobodne Magia Swigt - praca Ukfadanie i Raz, dwa, trzy — Baba Stuchanie i
tradycji rodzinnego | wypowiedzi dziecina plastyczna z rozwigzywanie Jaga patrzy- zabawaz | sSpiewanie koled i
swietowania. temat: Dlaczego wykorzystaniem krzyzdéwek i rebuséw elementem ruchu pastoratek;

Utrwalenie
wiadomosci

lubimy Boze
Narodzenie?;

brokatu;

Choinka- wyklejanka z

o tematyce
Swigteczneji

Zabawa ruchowa
Czerwone - zielone;

Nauka wybranej




wzigt sie zwycz
Nauka i doskonalenie

redagowania zyczen

spiewania koled?;

wyklejanie;
aj

Wykonywanie ozdéb

choinkowych z bibuty
viat h Wystuchanie waty i innych
>wigtecznych. opowiadania J. materiatow;
Rozwijanie twdrczej Dymkowskl.e J Legenda
. . ; o choince; Pomagam w
inwencji plastycznej L
g przedswigtecznych
podczas wykonywania
. , Noworoczne plany — | porzqdkach — rysunek
dekoracji i 0zdéb ..
o swobodne kredkami;
Swigtecznych. o i
wypowiedzi ucznidow;
Azurowe serwetki —
Redagowanie zyczen

swigtecznych dla
najblizszych;

praca manualna;

’

Zimowe zabawy- )
kalambury; powietrzu;
Kto pierwszy- ten

lepszy- rozwigzywanie | | UZYCE Pociqg z

krzeset do krainy
Mikotaja, Sniegowa
zabawa;

zagadek zwigzanych z
Bozym Narodzeniem;

Zabawa ksztattujaca
spostrzegawczosc i
pamie¢ wzrokowa
Odszukaj pare
rekawiczek, butdw itp;

Zabawy ruchowe na

Zabawy ruchowe przy

zwigzanych ze Wystuchanie tresci kot noworocznej; . koledy;
$wietami wiersza Przed | Zabawa Dzieci w
’ Praca plastyczna- . ieci
choinkg; a plastycet Swigteczne drzewko- domkach, dzieci na Stuchanie i
o orgiami ptaskie spacer; o _
Wprowadzenie dzieci o Agil ; . .| zabawa dydaktyczno- ! Spiewanie koled w
wiat i Wieczér Wigilijny — Magiczne kéteczka i h ) ‘ Ak
w Swigteczny nastrdg;j. pogadanka o kwadraty - Mikolaj ruchowa; Lepienie bahwana - wy %r;aer;; rki
. h . )
Zachecanie do Z:\r/;,;zi].zzhl Karty swiateczne- Gra dydaktyczna K zaball/va' _
wykonywania . yd yswiq . Opowiedz mi o..; onstrukceyjna; Emisja filmow
. Swigtecznych; przygotowanie
Swigtecznych | .
troikdw i elementdéw elementow,
> . Pogadanka - Skqd
dekoracji.

zwigzanych
tematycznie z
Bozym
Narodzeniem;

Zajecia literacko-
komputerowe -
uktadamy zyczenia
sSwigteczne,
wyszukujemy
wesotych zyczen na
stronach

internetowych;

Zabawa przy muzyce
Taniec elféw;

Ogladanie bajki
Artur ratuje

Gwiazdke;

Zimowa przerwa swigteczna

22.12.2025 — 01.01.2026




STYCZEN

Temat tygodnia 02.01 - 09.01,,Witamy Nowy Rok”’

Temat tygodnia 12.01 - 16.01,,Bezpieczne ferie zimowe”

FERIE ZIMOWE 19.01 - 01.02



02.01 - 09.01

Witamy Nowy Rok
Zadaniai cele Rozwijanie mowy, Zajecia plastyczno - Gry i zabawy Gry i zabawy ruchowe Zajecia
myslenia, techniki techniczne dydaktyczne umuzykalniajace
czytania i multimedialne
Przypomnienie i Swobodne Wykonanie Losowanie Zabawa ruchowa: Mini konkursy
utrwalenie nazw wypowiedzi natemat | Kalendarzykdw na | noworocznych wrdzb; Pekajgce balony; sSpiewu piosenek o
miesiecy i pér roku | jak spedziliémy Swieta 2022 rok; zimie; Stuchanie

oraz znakdéw
rzymskich.

Ksztattowanie
wiasciwego stosunku
do tradycji i
obrzedowosci.

Poznanie przystéw
ludowych zwigzanych
z nadejsciem nowego

roku.

Rozwijanie
umiejetnosci
samooceny i

planowania swojej
przysztosci.

Rozrdznianie dobrych
czyndw od ztych.

Rozwijanie wyobrazni
i ekspresji twdrczej,
ksztattowanie postaw

i witalismy Nowy Rok;

Sporzadzenie listy
postanowien
noworocznych;

Czytanie basni J.Ch.
Andersena O 12
miesigcach;

Zapoznanie z
wierszem Dwunastu
braci J Kirsta;

Zapoznanie z
przystowiami na dany
miesiac, ilustracja do

wybranego
przystowia;

Wystuchanie tekstu
Dary Nowego Roku;

Burza mdzgow - Z
czym kojarzq sie wam
poszczegdlne pory

Gry logiczne-
tamigtowki, rebusy,
krzyzdwki z hastem

Nowy Rok;

Zabawy na swiezym
powietrzu Budowa
igloo, Lepienie
batwana, rzuty
sniezkami;

Fajerwerki nad
miastem - praca
plastyczna, kolaz;

Rysowanie Kalambury pt., Jaka to
I ) bajka?
© er.ner.mtow ) Zabawy ruchowe
symbolizujacych 12 Taniec na stojgco
miesiecy; Zabawa: Zgadnij, o - Nd Stojqco,
Pingwin;

jakim miesigcu, dniu
Caty swiat w bieli/ mysle;
Zimowe krajobrazy —
wykorzystanie resztek | Zabawa Trzy magiczne
materiatow, tapety, przedmioty;

waty;

Zabawa ruchowa Trzy
krélestwa;

Pekamy ze smiechu -
zabawy ruchowe z

Krzyzdwka- praca ;
balonami;

indywidualna,
otrzymanie haset:
wiosna, lato, jesien,

12 miesiecy - rysowanie

elementéw .
Spacery w okolicy

mbolizu;j h
> .bo L'Jja.cyc . szkoty;
kazdy miesiac; zima;
- Zabawa ruchowa
Album o zimie - praca Rozsypanka - 1, _

. . Znajdz swoje

w grupach; dobieranie nazw . )
mieszkanie;

miesiecy do por roku;

Konstruowanie
Gry i zabawy

koled i pastoratek;

Zabawy ruchowe
przy muzyce;

Improwizacja
ruchowo -
muzyczna Wirujgce
sniezynki;

Wspdlne spiewanie
znanej piosenki
Nowy rok;

Spiew w kregu z
rytmicznym
kotysaniem;

Zabawa w
czarowanie przy
piosence Czary -

mary Klanzy;

Zabawy rytmiczno-
ruchowe przy




wspotdziatania w roku? Drzewka Marzen stolikowe- Dobble, muzyce
grupie réwiesnicze;j. noworocznych; Uno, Scrabble; dyskotekowej,
Dawne sposoby dziecieceji

mierzenia czasu —
rdzne rodzaje
kalendarzy;

Wykonanie praca
plastycznej Zegnamy
stary, witamy Nowy

Rok;

12.01 - 16.01

Bezpieczne ferie zimowe

mtodziezowe;j

Zadaniai cele

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

Zajecia plastyczno -
techniczne

Gry i zabawy
dydaktyczne

Gry i zabawy ruchowe

Zajecia
umuzykalniajace
i multimedialne

Wdrazanie do dbania
0 wtasne
bezpieczernstwo
podczas zabaw na
sniegu i lodzie.

Ksztattowanie u
dzieci umiejetnosci
myslenia
przyczynowo-
skutkowego;

Zapoznanie dzieci z
réznymi sposobami
spedzania czasu
wolnego.

Propagowanie
aktywnego trybu
zycia, zachecanie do

Omdwienie zasad
bezpieczeristwa
podczas zabaw

zimowych z
wykorzystaniem
plansz;

Opowiadanie Kulig -
rozmowa nt.
wystuchanego tekstu;

Wystuchanie wiersza
Snieg, $nieg...
Tadeusza Sliwiaka —
omdwienie, ilustracja
do wiersza;

Rozmowa na temat
zagrozen podczas

Zimowy pejzaz na
szarym papierze -
praca grupowa;

Praca plastyczna
Zimowe dyscypliny
sportowe;

Kolorowanie scenek
obrazkowych na
temat zachowania
niepozadanego
podczas ferii
zimowych;

Praca plastyczna: Mdj
ulubiony sport zimowy;

Praca plastyczna

Zabawa z
wykorzystaniem
lizakdw — TAK/NIE:
Bezpieczne zabawy
zimg;

Rozwigzywanie
zagadek o zimie;

Rozsypanki wyrazowe
- utozenia zasad
zwigzanych
z bezpiecznym
uprawianiem sportow
zimowych;

tamigtowki
matematyczne - praca
w parach;

Zabawa z muzyka
Taniec ze sniegowymi
kulami;

Zabawy ruchowe Na
lodowisku, Zjazd na
saneczkach;

Bitwa na Sniezki z
papieru;

Zabawa z
mocowaniem
Przecigganie liny;

Wyscigi z6twi- zabawa
ruchowa;

Zabawy z elementami

Wystukiwanie rytmu
piosenki;

Stuchanie piosenek o
tematyce zimowej;

Pigtkowe
popotudnia filmowe
Epoka lodowcowa i, Il

il

Muzyczna loteryjka;

Zabawa ruchowo -
taneczna Zimowe

posqgi;

Prezentacja
multimedialna Jak sie

réownowagi Po wgskiej

zachowywac, aby




uprawiania sportdw.

Ksztattowanie
umiejetnosci
unikania zagrozen
oraz dokonywania
witasciwych
wyboréw.

zimy oraz mozliwosci
bezpiecznego
spedzenia ferii
zimowych;

Batwanek z wacikéw;

Praca plastyczna Ferie
w gérach;

Na sankach, na
tyzwach, nartach-
wydzieranka;

Konkurs plastyczny
Bezpieczenstwo
podczas ferii
zimowych;

Czarodziejskie pudetko
- zabawa
dydaktyczna;

Atrybuty Pani Zimy -
zabawa obrazkowa;

Rozsypanka
obrazkowa Zima;

drdzce, Gazeta;

byto bezpiecznie;

Rozgrywki w Gry
Sportowe na konsoli
PS3 - narciarstwo;

Film edukacyjny
Bezpieczne ferie.

19.01.2026 - 01.02.2026

FERIE ZIMOWE




LUTY

Temat tygodnia 02.02 — 06.02 ,,Prowadze zdrowy tryb zycia zim3”

Temat tygodnia 09.02 - 13.02 ,,Bale w karnawale”
Temat tygodnia 16.02 — 20.02 ,,Bezpiecznie w Internecie”

Temat tygodnia 23.02 - 27.02 ,,Bezpiecznie w Internecie”



02.02 — 06.02

Prowadze zdrowy tryb zycia zima

Zadaniai cele

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

Zajecia plastyczno -
techniczne

Gry i zabawy
dydaktyczne

Gry i zabawy ruchowe

Zajecia
umuzykalniajace
i multimedialne

Zapoznanie dzieci z
zasadami zdrowego
stylu zycia.

Ksztattowanie czynnej
postawy wobec
wiasnego zdrowia.

Propagowanie

aktywnego trybu zycia

i uprawiania sportdw,
rowniez zima.

Utrwalenie
odpowiednich
nawykow i
umiejetnosci
dotyczacych higieny
osobiste;j.

Wystuchanie wiersza
E. Daraszkiewicz
Smaczne sq owoce -
rozmowa nt.
wystuchanego tekstu;

Wiem, co jem-
wptyw odzywiania na
zdrowie cztowieka;

Piramida zdrowia - co

jes¢ codziennie, a co od

czasu do czasu
pogadanka;

Czytanie wiersza

. Salach Zdrowie -

omdwienie oraz
ilustracja do

wystuchanego tekstu;

Co oznacza wyrazenie
Smieciowe jedzenie? -
rozmowa kierowana;

Odpowiedni ubidr
zimgq. Co to znaczy

Plakatu propagujacy
zdrowy tryb zycia;

Praca plastyczna Jak
dbac o zdrowie?;

Owoce i warzywa —
wyklejanie bibutg;

Zdrowy zgbek —praca
pastelami;

W krainie owocdw
i warzyw - grupowa
praca XXL;

Kolorowanki
tematyczne -
zdrowie, higiena;

Moja piramida zdrowia
- praca wiasna.

Sporty zimowe — praca
farbami;

ubrac sie na cebulke -

Jakim jestem
owocem/warzywem?-
zabawa dramowa;

Witaminowy alfabet -
gra dydatyczna;

Rozsypanka
wyrazowa O zdrowiu
zdan kilka;

Wspdlne uktadanie
Recepty na zdrowie;

Cwiczenia
skojarzeniowe -
pojecie Zdrowie;

Ankieta dotyczaca
nawykdow
zywieniowych i trybu
zycia — omodwienie
wynikéw i wspdlne
wnioski;

Zagadki o tematyce
zdrowia i higieny;

Zabawa integracyjna
Witajq sie rozne czesci
Ciata;
Cwiczenia
gimnastyczne na

dzien dobry;

Swietlicowy tor
przeszkdd,

Zabawa ruchowa Krgg
przyjacidt;

Zabawy na swiezym
powietrzu - berek,

tapanka, ;

Zabawa ruchowa
Powtdrz ruch;

Zabawa ruchowa Mis

sie myje; Ogladanie filmu
edukacyjnego
Zabawaruchowa |Zdrowy styl Zycia,
Taniec ze szczotkg; zdrowe
odzywianie;

Prezentacjaw
Power Point
Witaminy;

Stuchanie
piosenki
Szczotka, pasta;

Cwiczenie przy
komputerze-
rozwigzywanie
zadan z dziatu
cztowiek z
multimedialnego
programu Poznaj
swiat. Przyroda i
my.

Opowies¢
rytmiczna Turniej
rycerski;

Zabawa Haftowana




pogadanka;

Przypomnienie zasad

higieny — czeste mycie

rak, dbanie o czystos¢
otoczenia.

Rozwigzywanie
krzyzdéwki
tematycznej Zdrowie

chusteczka;

Zadaniai cele

Wdrazanie do
kulturalnego
zachowania sie na
balu, zabawie.

Woyrabianie
wrazliwosci
estetycznej.

Rozwijanie zdolnosci
manualnych.

Umacnianie wigzi
pomiedzy
uczestnikami zajec
sSwietlicowych.

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

14.02 Walentynki-
pogadanka na temat
znaczenia i historii
Walentynek,
przedstawienie
krétkiej biografii
sSwietego Walentego -
patrona zakochanych;

Listonosz
walentynkowy —
rozdawanie dzieciom
walentynek

Rozmowa kierowana
o balach i zabawach
karnawatowych w
réznych krajach;

Wystuchanie wiersza
Karnawat Grazyny

09.02 — 13.02

Walentynki / Bale w karnawale

Zajecia plastyczno -
techniczne

Praca plastyczno-
techniczna
Walentynkowe
serduszka;

Serduszkowe
pieczecie;

Kolorowanki o
tematyce Walentynek;

Serduszka na
patyczku;
Walentynkowy
naszyjnik z modeliny;

Wykonanie masek
karnawatowych -
witasna inwencja

Gry i zabawy
dydaktyczne

Rozsypanka
Serduszko;

Zadanie w parach
Eliksir mitosci;

Zabawa w kregu
Skojarzenia;

Zagadki Kto kocha
kogo?;

Uktadanki Moda i
modelki;

Uktadanie krzyzéwek
stownych (Scrabble);

Zagadki

Gry i zabawy ruchowe

Zajecia
umuzykalniajace i
multimedialne

Zabawa Jestem
gwiazdg;

Cwiczenia ruchowe z
elementami
pantomimy;

Krzesetka zabawa z
muzyka;

Opowies¢
relaksacyjna Pfatki
sniegu;

Zabawy integracyjna
Ogon smoka, Kostka,
Po mojej prawej rece,
Ludzie do ludzi, Perskie
oko, Czyja to reka;

Prezentacja
multimedialna -
Karnawat na swiecie

Tancei plasy podczas
balu karnawatowego;

Wspdlne zabawy ze
Spiewem;

Film edukacyjny
Karnawatowe zwyczaje;

Przypomnienie
poznanych plaséw-
zabawa w grupie;

Tance indywidualne i
grupowe;




Koby- omdwienie
tresci wiersza;

Kultura zachowania sie
na balu - elementy
dobrego zachowania;

Zapoznanie dzieci ze
zwyczajami
karnawatowymi
(thusty czwartek,

zapusty);

Stuchanie i omdwienie
wiersza D. Gellner
Karnawat,

twodrcza;

Przygotowanie ozddb
karnawatowych -
praca plastyczno -

techniczna;

Projektowanie
kostiumu na bal
przebierancow;

Wykonanie
kotyliondw z krepy,
tekturki i bibuty;

Wykonanie gazetki
tematycznej
W karnawale;

Kot z rolek po
papierze;

Kotek metoda
origami;

pantomimiczne Kim
bede na balu;

Gra dydaktyczna
Niedokonczone zdania;

Zabawy z imionami;

Puszka Pandory —
zabawa z okregu;

Rozsypanka -
dobieranie nazw
miesiecy do por roku;

Zagadki karnawatowe;

Kocie karty pracy;

Kocia gimnastyka —
koci grzbiet,
rozcigganie, elementy

jogi;

Konkurs Mistrz Stuchu;

Ogladanie bajki na Dvd
Kot w butach;

Stuchanie audiobooka
Kocie historie;

16.02 - 20.02

Bezpiecznie w Internecie

Zadaniai cele

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

Zajecia plastyczno -
techniczne

Gry i zabawy
dydaktyczne

Gry i zabawy ruchowe

Zajecia
umuzykalniajace i
multimedialne




Ukazanie
pozytywnego i
negatywnego wptywu
multimediéw na
cztowieka.

Uswiadomienie funkgji
multimedidw oraz ich
wad i zalet.

Dostarczenie
wskazdéwek na temat
bezpiecznego
korzystania z
Internetu.

Ustalenie zasad
bezpiecznego
surfowania po
Internecie i poznanie
zasad Netykiety.

Rozmowa kierowana
z dzie¢mi na tematy:
lle i jak korzystac z
komputera, Internetu?;
Zagrozenia wynikajgce
z uzywania Internetu;

Burza mdézgow
Dlaczego Internet
stanowi najbardziej
atrakcyjne medium?;

Prezentacja bajki
edukacyjnej Mdj
przyjaciel Necio —
omadwienie;
Rozmowa z uczniami
na temat Do czego
uzywajq telefonéw
komdrkowych i
Internetu;

Opracowanie Zasad
odpowiedzialnego
korzystania z Internetu
i telefonéw
komdrkowych;

Wykonanie plakatu
ostrzegajacego przed
uzaleznieniem od
komputera, Internetu;

Czy wiesz kto jest po
drugiej stronie?-
Rozmowa w sieci,

Pilnuj swoich zdjec¢ -

¢wiczenia grupowe
uswiadamiajace

zagrozenia wynikajace
z nieostroznego

surfowania w sieci i

uczace prawidtowej

reakgcji w przypadku

Praca plastyczna Moja
ulubiona gra
komputerowa;

Kolorowanie
obrazkéw
tematycznych;

Zasady bezpiecznego zagrozen;
korzystania z Internetu Gry i zabawy
- gazetka tematyczna; stolikowe.

Praca plastyczna Ja

Gry zespotowe-
przy komputerze;

ksztatcace
zapamietywanie i
pamied logiczng;

Laptop z tektury —
praca manualna;

Cwiczenie Tajemnicze
pudto;

Zabawa integrujaca
Pokaz, w jakim jestes
humorze;

Tajemnicze kolorowe
koperty omawianie
scenek z zycia
dotyczacych zagrozen
korzystania z
Internetu;

Zabawa integracyjna
Pokaz w jakim jestes
humorze?;

Zabawa Komorki do
wynajecia;

Zabawa ruchowo -
orientacyjna Dzieci w
lesie;
Zabawa ruchowa
Wiewidrki do dziupli;
Zabawa ruchowa
Ggski, gqgski do domu;

Wyscigi- pokonanie
toru przeszkdd;
Zabawa ruchowa
Budujemy dom;
Zabawa ruchowo-
taneczna Posqgi;

Zabawa biezna
Lawina;

Zabawa skoczna
Kulawe lisy;

Cwiczenia
praktyczne w
wyszukiwaniu stron
www zwigzanych z
Dniem
Bezpiecznego
Internetu i innych
przydatnych
adresodw;

Zabawy z klawiaturg
- uzupetnianie
arkuszy;

Nauka piosenki
Fajnie w Internecie;

Stuchanie muzyki
relaksacyjnej,
wyciszajacej;

Ogladanie bajki na
DVD;

Zabawa - taniec
ChodZcie wszyscy tu,
do kota;

Prezentacja
multimedialna
Bezpieczne
surfowanie w
internecie;




23.02 — 27.02

W sSwietlicy fajnie bawimy sie

Zadaniai cele

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

Zajecia plastyczno -
techniczne

Gry i zabawy
dydaktyczne

Gry i zabawy ruchowe

Zajecia
umuzykalniajace
i multimedialne

Stworzenie klimatu
zaufania i
bezpieczerstwa.

Wdrazanie do
kulturalnej zabawy z
innymi dzie¢mi.

Ksztattowanie
poczucia
odpowiedzialnosci za
nasza i cudza
wiasnosé.

Integracja grupy
poprzez wspdlng
zabawe.

Rozwijanie
umiejetnosci
inicjowania zabaw.

Rozwijanie wyobrazni
oraz pomystowosci.

Doskonalenie
umiejetnosci
wspodtdziatania w
zespole.

Swietlica jak drugi
dom - co zrobic, aby
byto nam razem
przyjemnie?- rozmowa
kierowana;

Co to znaczy mqdrze
sie bawi¢? pogadanka;

Uktadanie
chwytliwych,
rymowanych haset
promujacych
swietlice;

Pogadanka na temat
poszanowania
zabawekiich roliw
zyciu dzieci;

Redagujemy Kodeks
Udanej Zabawy;

Burza mézgoéw Mdj
sposob na nude;

Gtosne czytanie

Pozytywne emotikony
- projektowanie i
wycinanie;

Ptatki sniegu —
wycinanie
nozyczkami.

Moja ulubiona
zabawka- wycinanie z
kolorowego papieru;

Praca plastyczna Co
najbardziej lubie robic
w swietlicy;

Praca plastyczna
Domek dla lalek;

Zadanie plastyczne
Napraw zabawke;

Batwanek w szklanej
kuli — praca
plastyczna;

Kalambury- dowolne
hasta;

Zabawa aktywizujaca
Mapy mysli - czas w
swietlicy;

Uzupetnianie
tamigtdwek
ortograficznych,
stworzenie
Swietlicowego
stownika
ortograficznego;

Gry i zabawy
stolikowe- warcaby,
chificzyk, bierki, karty;

Gry zespotowe-
ksztatcace
zapamietywanie i
pamiec logiczng;

Gra dydaktyczna Ztap
moje imig;

Zabawa w butelke -
pytanie [ zadanie;

Zabawa ruchowa
Mama kaczka i
kaczgtka;

Zabawa na powitanie
Misiowy uscisk;

Zabawa ruchowa
Marsz zabawek;

Zabawa integracyjna
w kole: Skopiuj ruch;

Zabawa ruchowa z
elementami podskoku
Przez skakanke;

Zabawa Matpie skoki;
Zabawa integracyjna
Kot i mysz;

Zabawa ruchowa
Magiczny beben;

Swietlicowy taniec
Woogie Boogie;

Pada deszczyk przy
akompaniamencie
trojkata;

Taniec zabawek —
zabawa taneczna z
elementami
nasladownictwa;

Spontaniczny plas
do skocznej muzyki;

Film edukacyjny O
niesmiatosci;




opowiadania,,Wazne
stowa”

Gra dydaktyczna Kolor
moich uczug;




MARZEC

Temat tygodnia 02.03 - 06.03,,W Swiecie bajek i basni”

Temat tygodnia 09.03 - 13.03 ,,Jestem aktywny/jestem aktywna”

Temat tygodnia 16.03 - 20.03 ,,Dobre maniery”’

Temat tygodnia 23.03 - 27.03 ,,Wiosna, wiosna ah to Ty”



Zadaniai cele

Rozwijanie mowy,

Marzec

02.03 -06.03

W swiecie bajek i basni

Rozbudzanie

czytania

myslenia, techniki

Burza mdézgdw Swiat

techniczne

Zajecia plastyczno -

Gry i zabawy
dydaktyczne

Gry i zabawy ruchowe

Zajecia
umuzykalniajgce i
multimedialne

zamitowania do

dzieciecej oraz

formie ekspresji
ruchowe;j.

Doskonalenie
umiejetnosci
wypowiadania sie
petnym zdaniem.

Poszerzenie
stownictwa oraz
znajomosci basni.

obcowania z ksigzka.
Rozwijanie wyobrazni

inspirowanie ich do
wyrazania tresci w

bajek jest....;

J. Huszczy Skarga
ksigzki -
rozmowa nt. tresci
wiersza i
poszanowania
ksigzek;

- pogadanka (Kubus
Puchatek, Mis
Paddington, Mis
Uszatek);

Czytanie wiersza M.
Czerkawskiej Nie

obejdzie sie bez Misia;
Piszemy wtasnq bajke;

Prezentacja utworu H.

Wystuchanie wiersza

Wielkie i Stawne Misie

bajki;
Przedstawienie
ulubionych postaci

techniki kolazu;

Zaprojektowanie
okfadki do wtasnej
bajki;

Rysuje misia- zadanie
plastyczne;

Ubieramy Misia -
wyklejanie szablonu;

Portret ukochanego
pluszaka - rysunek;

Ulubione zabawki-
wycinanka;

tochockiej pt. O

llustracja do ulubionej

bajkowych za pomoca

Bajkowe zagadki;

Rozwigzywanie
rebusdéw —
odczytywanie tytutdw
basni;

Opowiem Wam bajke
- praca w grupach;

Uktadanie puzzli z
ilustracjami z bajek;

Zabawy dramowe —
przedstawienie
poznanych legend;

Kto to taki? - nazwij
bohaterdw legendy;

Konkurs wiedzy o
basniach i legendach;

Zabawa

Zabawa ruchowa Kot
w butach - czarodziej;

Zabawa ruchowa z
muzyka Stary

Zabawa z elementami
pantomimy -
Pamigtkowe zdjecie;

Zabawa Czyje to nogi;

Przedmuchiwanie
piorek- zabawa
ruchowsa;

Zabawa ruchowa Kto
predzej dookota;

Zabawa orientacyjno
— porzadkowa Kto
pierwszy do
chorggiewki;

niedzwiedZ mocno spi;

Wystuchanie piosenki
z Akademii Pana
Kleksa Witajcie w

naszej bajce;

Wesote plasy przy
muzyce dzieciecej;

Prezentacja
multimedialna Mis;

Zabawy ruchowo-
nasladowcze przy
piosence Jadg jadg
misie;

Wystuchanie utworu:

,,Kraina czaréw”

Kotysanka — Na
Woijtusia z popielnika
iskiereczka mruga;




wrdbelku Elemelku,
pustym brzuszku
i rondelku;

2.03 Swiatowy Dzieri
Tenisa — ciekawostki o
tenisie, zasady gry,
najstawniejsi tenisisci;

Przygody mojego misia
— komiks;

Praca plastyczna Na
korcie;

pantomimiczna
Podréz;

Pantomima - Zgadnij
jaka to bajka;

My jestesmy
krasnoludki — zabawa
ruchowa;

Nauka gry w tenisa-
nauka odbijania
piteczki i prawidtowej
postawy;

Zadaniai cele

Propagowanie
aktywnych form
spedzania czasu

wolnego.

Podnoszenie poziomu
ogolnej sprawnosci
ruchowej
wychowankdw
sSwietlicy:
ksztattowanie
szybkosci, skocznosci,
zwinnosci, zrecznosci
i gibkosci.

Woyrabianie aktywnej
postawy podczas

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

Znaczenie sportu dla
zdrowia — rozmowa;

Stworzenie przez
dzieci menu na temat
Uprawianie sportu-
zdrowe ciato;

Jakie znacie dyscypliny

sportowe? - burza
mozgow;

Czytanie fragmentdéw
ksigzki Karolek i pitka
nozna;

Stuchanie tekstu H.

tochockiej Tyle Kobiet;

09.03 — 13.03

Jestem aktywny,aktywna /Dzien Kobiet

Zajecia plastyczno -
techniczne

Wykonanie pracy
plastycznej na temat

zdrowej zywnosci Mdj

ulubiony sport zimg;

W zdrowym ciele
zdrowy duch
plastyczna
interpretacja
powiedzenia;

Konkurs plastyczny
To stuzy zdrowiu. To
szkodzi zdrowiu;

Kolorowanki
tematyczne Sport;

Gry i zabawy
dydaktyczne

Zabawa dramowa -
przedstawienie
ruchem i mimika
réznych sportéw
zimowych;

Ciepto-zimno zabawa
dydaktyczna.;

Porédwnujemy
dtugosci zabawa
dydaktyczna;

Gry planszowe
Kopciuszek, Jas i
Matgosia, Samoloty;

Gry i zabawy ruchowe

Zabawa biezna
Wiewidrki;
Zabawa z muzyka
Taniec ze sniegowymi
kulami;

Zabawa rzutna Do celu;

Zabawa integracyjna w
kole: Pokaz swdj ruch;

Zabawa ruchowa z
elementami podskoku
Przez skakanke;

Zabawa Magiczny
trojkat;

Zajecia
umuzykalniajace
i multimedialne

Zabawa ruchowo-
nasladowcza ze
sSpiewem Buch w

sniezny puch;
Budzimy swoje
ciato”- rozgrzewanie
catego ciata przy
muzyce;

Gry sportowe na
konsoli Ps3;

Swobodny taniec
przy muzyce;

Ogladanie bajki na
DVD Toy Story;




zajec.

rozmowa nt.
znaczenia i roli kobiet;

Boisko sportowe-

Domino literowo-

Zabawa ruchowa
Jestem zabawkg;

Zabawa z rytmem
Gra na guzikach;

Budzenie szacunku do wydzieranka; obrazkowe;
wszystkich kobiet. | Co mozemy zrobic dla 7abawa ruchowo. BgdZ uprzejmy dla
kobiet w dniu ich Narciarz- wyklejanie Zabawa na kolezanki - zabawa
. . L . . . . iy muzyczna Roboty; .
Poznanie zawoddw swieta? wypowiedzi kolorowym papierem; | spostrzegawczos¢ do muzyki;
wykonywanych przez dzieci; Ktéra zabawka
kobiety. zmienita miejsce?; Dla Elizy -
Krétka rozmowa na Praca plastyczna - Wystuchanie utworu
Zachecanie do temat sposobéw | Wykonanie kwiatéw z Beethovena;
okazywania szacunku |  sktadania zyczen; bibuty dla mam i Pan Rozwigzywanie
wszystkim kobietom z pracujacych w szkole; zagadek
najblizszego Pisanie zyczen - dotyczacych
otoczenia. zwroty Praca plastyczna zawoddw kobiet;
grzecznosciowe w Kobieta;
Rozsypanka
Stoneczna kartka dla wyrazowa Dzien
mamy, babci, Pani; kobiet;
Rozwigzywanie
krzyzéwki z hastem
Dzien kobiet;
16.03 — 20.03
Dobre maniery, czyli Savoir- Vivre na co dzien
Zadaniai cele Rozwijanie mowy, Zajecia plastyczno - Gry i zabawy Gry i zabawy ruchowe Zajecia
myslenia, techniki techniczne dydaktyczne umuzykalniajace i

czytania

multimedialne;

Ksztattowanie
nawyku stosowania
form
grzecznosciowych w

Pogadanka na temat
zachowania sie w
miejscach
publicznych;

Motyl — wycinanka;

Kolorowy motyl z
paskow papieru;

Praca w grupach
Scenki z Zycia
codziennego;

Zabawa ruchowa
Wyscig pajgkow;

Zabawa rzutna Pitka

Film edukacyjny
Swiat motyli;
Projekcja filmu DVD
z cyklu Nie zamykaj




kontaktach z
rowiesnikami i
dorostymi.

Zapoznanie z
zasadami Savoir-vivre.

Ksztattowanie i
utrwalanie
poprawnych
nawykow
higienicznych i
kulturalnych.

Wdrazanie dzieci do
zachowania tadu i
porzadku.

Ksztattowanie w sobie
zdolnosci oceny
wiasnego
postepowania jako
zgodnego lub
niezgodnego z
normami etycznymi.

Burza mdézgdéw Dobre
maniery - czemu stuzq?
Dlaczego warto znac i
stosowac zasady
kulturalnego
zachowania sie?;

Rozmowa na temat
Jak powinnismy sie
witac z réznymi
osobami;

-Swobodne
wypowiedzi dzieci na
temat Czy dobre
wychowanie jest
potrzebne?

Rozmowa na temat
zasad spozywania
positkdw w szkole;

Burza mdézgow
Kodeks kulturalnego
zachowywania sie w

miejscach publicznych;

Czytanie wiersza J.
Brzechwy Kwoka;

Pogadanka Jak
zachowywac sie przy
stole?;

Praca plastyczna
Dobre i zte
zachowanie;

Wykonanie modelu
grzecznego dziecka;

Wykonanie plakatu
propagujacego
poprawne
zachowywanie sie w
domu i szkole;

Wycinanie i
ozdabianie serwetek
papierowych;

Wykonanie rysunku
Nakryj do stotu;

Lepienie z plasteliny
dowolnych
zwierzatek;

Wykonanie plakatu
technika kolazu na
temat: Jakie znasz
zwroty
grzecznosciowe?;

parzy;
Wypetnienie ankiety

Moja znajomosc zasad | Zabawa orientacyjno-
dobrego wychowania; = porzadkowa Powddz;

Wspdlne opracowanie | Gry sportowe na sali
Kodeksu Kulturalnego | gimnastycznej — graw
Ucznia, w oparciu o dwa ognie, mini

pomysty koszykdwka;
wypracowane w
grupach; Zabawa ruchowa

Czarodziej;
Zabawa dydaktyczna

Co trzeba powiedzie¢?; | Zabawa ruchowa Ztap

pitke;
Zabawa dydaktyczna
Kosz z zabawkami; | Swietlicowe zawody w

kregle;
Uktadanie bajki z

wylosowanych

wyrazow;

Zabawa integrujaca
Dtonie do dtoni;

Zabawa dydaktyczna
Nakrywanie do stotu;

Zabawy ruchowe z
wykorzystaniem
skakanek i piteczek;
Gra dydaktyczna
Utozenie przepisu na
tort magicznych

Zabawa z elementem
ruchu, wspierajaca

stédwek; jednos¢ grupy: Myjnia
samochodowa;
Gra dydaktyczna
Dobre stowo nic nie Latajgce motylki —
kosztuje; zabawa ruchowa przy

akompaniamencie ;

oczu: Savoir- vivre dla
mtodych;

Stuchanie muzyki
relaksacyjnej,
wyciszajacej;

Zabawa - taniec
ChodZcie wszyscy tu,
do kota;

Kraina DZzwiekdw
Jaki to dzwiek?;

Stuchanie muzyki
powaznej;




23.03 - 27.03

Wiosna, wiosna ah to Ty!

Zadaniai cele

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

Zajecia plastyczno -
techniczne

Gry i zabawy
dydaktyczne

Gry i zabawy ruchowe

Zajecia
umuzykalniajace i
multimedialne

Ksztattowanie
postawy badawczej
wobec otaczajgcego

Swiata.

Obserwowanie zmian
zachodzacych w
przyrodzie w
zaleznosci od por
roku.

Rozbudzanie
wrazliwosci na piekno
przyrody.

Poznanie obrzeddw i
tradycji ludowych
zwigzanych z
nastaniem wiosny.

Rozwijanie
spostrzegawczosci
poprzez obserwacje
otaczajacej przyrody.

Stuchanie tresci
wiersza W.
Broniewskiego
Pierwiosnek;

Rozmowa na temat
zblizajacej sie wiosny.
z uwzglednieniem
cech
charakterystycznych:
temperatura, dtuzsze
dni, rozwijajgce sie
rosliny;

Wyjasnienie
przystowia W marcu
jak w garncu;

Wystuchanie wiersza
Wiosenne porzqdki
W. Badalskiej;

Przegladanie
albumadw z roslinami;

Czytanie i omdwienie
wiersza J. Brzechwy

Praca plastyczno -
techniczna Drzewo;

Praca plastyczna
pastelami Pani
Wiosna;

Przebisniegi i krokusy —
malowanie farbami;

Wiosenne kwiaty —
prace przestrzenne z
bibuty;

Wykonanie gazetki
okolicznosciowej Juz
Wiosna;

Praca plastyczna
Bocian- wyklejanie
bibuta;

Wypetnianie
konturdw krokusa;

Papierowe motyle -
wykonanie

Rozwigzywanie
zagadek
przyrodniczych;

Odnajdywanie nazw
zwierzat w innych
stowach;

Cwiczenia jezykowe -
wybdr ze
zgromadzonych
wyrazow pasujgcych
do stowa ,,wiosna”’ i
umieszczenie ich w
koszyku wiosny na
tablicy;

Wiosenne kalambury
przedstawienie tresci
zadania ruchem i
mimika;

Rebusy, uktadanie
zdan z wyrazami
odgadnietymi z
rebuséw;

wiosennego elementu | Zabawa ortofoniczno-

Zabawa Ztap barike;
Zabawa nawigzujaca
do wiosennych barw

Kolorowe motylki;

Zabawa ruchowa
Wiosenny deszcz;

Gry i zabawy na
sSwiezym powietrzu

Zabawa Balonik;
Zabawa nawigzujaca
do wiosennych barw

Kolorowe motylki;

Gry i zabawy na
sSwiezym powietrzu

Zabawa Ptaszki;

Zabawa przy muzyce
Chodzi wiosna;

Zabawa ruchowa Zaby
i bociany;

Improwizacja
ruchowa do muzyki
z ptyty Vivaldi Cztery
pory roku - Wiosna.;

Roztanczone czesci
ciata — zabawa
muzyczna;

Nauka piosenki
Jestem ogrodniczka;

Prezentacja
multimedialna
Wiosenne kwiaty;

Stuchowisko:
nagrania odgtosow
zwierzat i innych
dzwiekdw natury;

Film edukacyjny
Woda wokét nas;

Prezentacja
multimedialna
Btyszcze przyktadem
- oszczedzam wode;
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Wiosenne porzqdki;

Rozmowa na temat
prac wiosennych w
ogrodzie;

Czytanie wiersza
Nadejscie wiosny;

Rozmowa o tradycji
topienia Marzanny;

dekoracyjnego
swietlicy;

Wielkoformatowa
praca grupowa
Wiosna;

Plakat Oszczedzam
wode;

Bez wody nie ma zycia
— praca pastelami

pantomimiczna Na
tgce;

Karta pracy Jak
oszczedzac wode na co
dzien;

Gra planszowa Jestem
eko;

Zagadki zwigzane z
wodg;

Zabawa ruchowa
Ogien- woda- burza;

Gry i zabawy ruchowo
— zrecznosciowe
Trzymaj — pusc,
Zaczarowana piteczka,
Mistrz zrecznosci;




KWIECIEN

Temat tygodnia 30.03 - 01.04 ,,Wielkanoc tuz, tuz”

WIOSENNA PRZERWA S'WIATECZNA
02.04 — 07.04

Temat tygodnia 08.04 — 10.04 ,,Madre zabawy/kamigtéwki madrej
sowki”

Temat tygodnia 13.04 — 17.04 ,,Ekologia — nasz madry wybor?”

Temat tygodnia 20.04 - 30.04 ,,W kwitnacym ogrodzie”



30.03- 01.04

Wielkanoc tuz, tuz

Zadaniai cele

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

Zajecia plastyczno -
techniczne

Gry i zabawy
dydaktyczne

Gry i zabawy
ruchowe

Zajecia
umuzykalniajace
i multimedialne

Utrwalanie wiedzy na
temat tradycji
wielkanocnych.

Uswiadomienie
uczniom znaczenia
tradycji swigtecznych
dla umocnienia wiezi
rodzinnych.

Rozwijanie
sprawnosci manualnej
i umiejetnosci
plastycznych.

Wprowadzenie
nastroju oczekiwania
na zblizajgce sie
Swieta Wielkanocne.

Pogadanka nt. Jakie
zndacie najwazniejsze
symbole swigt Wielkiej
Nocy?;

Rozmowa na temat
zgromadzonych
przedmiotéw
zwigzanych ze
Swietami
Wielkanocnymi
(koszyczek, pisanki,
baranek, bazie, stroik
swigteczny,
kurczaczek, zajgczek,
pocztowki
Swigteczne);

Prezentacja i
omodwienie wiersza
Pisanki Doroty
Gellner;

Poprawne napisanie
zyczen swigtecznychi
adresowanie karty lub

koperty;

Wykonanie kartek
sSwigtecznych dla
najblizszych;

Serwetki z bibuty;

Kolorowanki o
tematyce
wielkanocnej;

Praca plastyczna Zajgc
z podarunkiem;

Praca plastyczna
Palma wielkanocna;

Rysowanie -
malowanie Stoét
wielkanocny;

Praca przestrzenna
Wielkanocny zajgczek;

Koszyczek ze
swieconkg - praca
techniczna;

Rozwigzywanie
krzyzdwki
wielkanocnej;

Puzzle Wielkanocny
koszyczek;

Rozsypanka
wyrazowa Wielkanoc;

Tradycyjne potrawy
wielkanocne, zabawy
w nakrywanie do
stotu, wielkanocna
dekoracja stotuy;

Uktadanie historyjki
obrazkowej o
tematyce Swiat
Wielkanocnych;

Zabawa dydaktyczna
Kolorowe pisanki;

Zabawa dydaktyczna
Duze, srednie, mate;

Zabawa ruchowa z
elementem orientacji
Wielkanocne zajqczki;

Zabawa ruchowa
Mama kwoka i
kurczgtka;

Cwiczenia ruchowe
»Kura i kurczeta” -
rozwijanie motoryki
duzej i matej;

Zabawa integracyjna
Pomniki;

Gry sportowe na
boisku szkolnym
(zbijak, dwa ognie,
badminton);

Zabawa ruchowa:
Wiele nas tqczy;

Zabawa ruchowa
Atomy;

Zabawa muzyczno -
ruchowa ,, Kaczka”-
¢wiczenia w orientacji
w schemacie ciata i
przestrzeni;

Zabawa muzyczna Na
zielonej fgce pasq sie
trzy zajqgce;

Stuchanie piosenki
Wielkanocna piosenka;

Piosenka Trzy kurki —
improwizacja;




Plakat Co sprzyja / Co
szkodzi zdrowiu;

Krzyzdwka na
skojarzenia O zdrowiu;

Swietlicowy turniej
wiedzy o zdrowiu;

Zabawy terenowe
Biegi, Skok w dal;

Ruch to zdrowie-
¢wiczenia ruchowe;

02.04 - 07.0

Wiosenna przerwa swiateczna




08.04 - 10.04
Madre zabawy/tamigtéwki madrej séwki

Zadaniai cele Rozwijanie mowy, Zajecia plastyczno - Gry i zabawy Gry i zabawy ruchowe Zajecia
myslenia, techniki techniczne dydaktyczne umuzykalniajace
czytania i multimedialne
Wdrazanie do Zapoznanie i Moja ulubiona zabawa- | Zabawa dydaktyczna Zabawy dzieci z

wiasciwego
korzystania z gier i
zabawek;

Ksztattowanie
poczucia
odpowiedzialnosci za
nasza i cudza
witasnosc.

Zachecanie do
pozytecznego
spedzania czasu
wolnego.

Inspirowanie do
szukania wiasnych
pomystow gier i
zabaw.

Rozwijanie wyobrazni
oraz sprawnosci
manualnych.

Doskonalenie
umiejetnosci
wspotdziatania w

interpretacja wiersza
J. Tuwima Stéwka i
stufka;

Burza mdézgoéw W co
sie bawic ?Jak sie
bawic?;

Stuchanie wiersza
Anny tady- Grodzickiej
Zgubione zabawki;

Pogadanka nt.
madrej, rozwijajacej
zabawy;

Zabawy z dawnych lat-
w co bawili sie nasi
rodzice i dziadkowie -
prezentacja zabaw;

praca plastyczna;

Wyklejanie bibuta
postaci misia;

Praca plastyczna
Domek dla lalek;
Kostka do gry
-wykonanie formy
przestrzennej wg
wzoruy;

Wykonanie pacynki do
teatrzykuy;

Tworzenie wtasnych
puzzli;

Co sie zmienito?;

Kalambury z
wyrazami z
trudnosciami
ortograficznymi;

Praca przy stolikach-
karty pracy
Klasyfikowanie
zwierzqt;

Konkurs na
Swietlicowego

catego swiata: Czechy,
Niemcy, Francja,
Wrtochy;

Zabawa ruchowa
Rakieta startuje;

Zabawa ruchowa
Miotta;

Zabawa integracyjna
w kole: Pokaz swdj
ruch;

Omnibusa - pytania z| Zabawa ruchowa przy

zakresu j. polskiego,
matematyki oraz
wiedzy ogdlnej;

Gry zespotowe-
ksztatcace
zapamietywanie i
pamiec logiczna;

tamigtdwki Mqdrej
Séwki — karty pracy z

piosence Bal zabawek;

Zabawa ruchowa z
elementami podskoku
Przez skakanke;

Zabawa Magiczny
trojkagt;
Zabawy z pitkg i
skakanka na wesoto:
Podaj dalej, Tor

Zumba - uktad
taneczny,

Swietlicowy aerobik;

Cwiczenia rytmiczne
- Budzimy swoje
ciato”- rozgrzewanie
catego ciata przy
muzyce;

Pada deszczyk przy
akompaniamencie
trojkata;

Taniec zabawek —
zabawa taneczna z
elementami
nasladownictwa;

Plgs O, jak
przyjemnie;




zespole.

rebusami, zadaniami
do rozwigzania itp.

przeszkdd, Szczurek,
Pitka krzestowa;

13.04- 17.04

Ekologia - nasz madry wybér
Zadaniaii cele Rozwijanie mowy, Zajecia plastyczno - Gry i zabawy Gry i zabawy ruchowe Zajecia
techniczne dydaktyczne umuzykalniajace i

myslenia, techniki
czytania

multimedialne

Woyrabianie u dzieci
postaw i zachowac
proekologicznych.

Uswiadomienie
dzieciom znaczenia
dbania o srodowisko

naturalne.

Zapoznanie z hastami
ekologicznymi :
segregacja,

makulatura, recycling.

Utrwalenie potrzeby

segregowania smieci.

Wodaijej znaczenie
dla cztowieka.

Wyrabianie nawyku

Rozmowa na temat
ochrony srodowiska,
Co mozemy zrobic, aby
je ochronic?;

Woda, tgka, powietrze
srodowiskiem Zycia
zwierzqgt — ciekawostki

przyrodnicze;

Dbamy o srodowisko
naturalne - burza
mozgow;

Pogadanka na temat
dziatalnosci
cztowieka, a stanu
srodowiska;

Omodwienie zasad
zachowywania sie na

Plakat Czysta ziemia,
czysta wodda;

Jestem czgstkq natury
- wodg, ziemig,
powietrzem —
ekspresja tworcza;

Posprzqgtajmy swiat -
plakaty, praca w
grupach;

Praca plastyczna w
dwdch zespotach: -
pierwszy zespot
Ziemia szczesliwa,
wesota — drugi zespot
Ziemia smutna;

Malowanie farbami z
wykorzystaniem

Czyste powietrze -
zdrowia wiecej-
uktadanie haset
ekologicznych z

rozsypanki;

Zwierzeta i rosliny
chronione - quiz
przyrodniczy, zagadki;

Zdrowe drzewo - chore
drzewo- pantomima;

Zabawa dydaktyczna
Czy znasz te rosliny i
zwierzeta;

Rozwigzanie
krzyzoweki z hastem:
Segreguj smieci;

Na ratunek Ziemi —
zabawa ruchowa z
elementem marszu;

Zabawa ruchowa z
gazetami;

Zabawy na szkolnym
placu zabaw;

Zabawy ruchowe
Puste krzesto, Start
rakiety, Ogieri -woda -
burza;

Zabawa ¢wiczaca
refleks i
spostrzegawczos¢
Natura i Smieci;

Zabawy i gry ruchowe

Stuchanie piosenek
dla dzieci;

Zabawa relaksacyjna
z stuchaniem muzyki
Uktadanki z serwetki;

Zabawa ruchowa ze
sSpiewem Ele mele;

Stuchanie piosenek z
ptyty Pana Pero
Wiosna;

Konkurs na
najtadniej
zaspiewana
piosenke;

Zabawy ruchowe z
wykorzystaniem

instrumentow




oszcz?dzania wody.i terenach chronionych; perspektywy.' Co to jestr— zagadki na boisl.<u perkusyjnych;
energii elektryczne;j. przestrzennej; przygotowujace do
Burza mdézgow Jak stowne; gry w pitke nozng;
Zapoznanie z dbac o naszq planete?; Praca plastyczna Zabawa w grupach
zagrozonymi Segregacja Smieci; Zaczarowane ogrody | Zabawa Czarodziejskie
gatunkami roglin i Czytanie wierszy o sprzgtanie;
zwierzat. tematyce Plakat Nasza Ziemia;, A Pantomima W wolnym
ekologicznej, utozenie czasie lubie....: Zabawa ruchowa
wiasnego wiersza; Samoloty;
Rozwigzanie
przyrodniczej
tamigtéwki Ratujmy
naszq ziemie;
20.04 — 30.04
W kwitnacym ogrodzie.
Zadaniai cele Rozwijanie mowy, Zajecia plastyczno - Gry i zabawy Gry i zabawy ruchowe Zajecia
myslenia, techniki techniczne dydaktyczne umuzykalniajace

czytania

Zapoznanie z
podstawowymi
drzewami rosngcymi
w sadzie,
rozpoznawanie
gatunkdéw (grusza,
jabton, sliwa itp.).

Wdrazanie do
prawidtowego
uzywania nazw drzew
owocowych.

24.04 Europejski Dzien
Sniadania - dlaczego
sniadanie jest wazne-
rozmowa kierowana;

Drzewa i krzewy-
rosngce w Polsce oraz
najciekawsze gatunki

rosngce na swiecie -
rozmowa potqgczonda z
pokazem ilustracji;

Chroimy nature -
pogadanka

Talerzyk na sniadanie —
praca przestrzenna;

Kwitngce drzewko -
wydzieranka.

Wiosna w sadzie-
biedronka z plasteliny,
motyl z papierka po
cukierku i wtdczki
(formy przestrzenne);

Wiosenny spacer-

Rozwigzywanie
zagadek zwigzanych z
wiosng;

Rebusy, krzyzéwki- w
rozwigzaniu nazwy
drzew owocowych;

Uktadanie puzzli ze
zwierzetami
zamieszkujgcymi sady
i ogrody;

Wiosenny spacer;

Zabawa ruchowa
Pszczoty i kwiaty,

Zabawy: Zapamietaj
swojq pare, Stonko
swieci — deszcz pada,
Gorgqce krzesta, Pitka
parzy;

Zabawa biezna Kto
ztapie motylaz;

Nasladowanie
gtosdw przyrody:
Swiergot ptakdw,

bzyczenie owaddw,
wietrzyk itp.;

Wykorzystanie

instrumentdw
perkusyjnych do

prezentacji

muzycznych o

tematyce,,Wiosna w
sadzie;




Stwarzanie okazji do
porzadkowania i
klasyfikowania
przedmiotdw i
zjawisk, dostrzegania i
opisywania roznic,
podobieristw i relac;ji
miedzy nimi.

Rozwijanie poczucia
piekna i harmonii w
przyrodzie.

Poznanie znaczenia
owaddéw w
sadownictwie-
zapylanie.

Rozwijanie wyobrazni
plastycznej.

Utrwalenie
wiadomosci o
krajobrazie.

Wystuchanie
czytanych przez
nauczyciela wierszy:
W. Domaradzkiego
Kwietniu (frag.), T.
Chwastek-
Latuszkowej Kwiecien
oraz M. Konopnickiej
Jabtonka ;

Jak z kwiatka powstaje
owoc - poznanie cyklu
rozwojowego kwiatu

jabtoni;

Poznanie cyklu
rozwojowego motyla;

praca plastyczna;

Kwitngca jabton-
wykonanie kwiatéw z
krepy i przyczepianie
do gatgzek drzewa w

swietlicy;

Malowanie ksztattow
drzew;

Rysowanie kredkami i
wyklejanka z kuleczek
bibuty W sadzie;

Praca plastyczna
metoda frottage -
malowanie farba
krawedzi tekturowych
kawatkdéw i odciskanie
ich na kartce, tworzac
ksztatt drzew;

Praca plastyczna-
kolorowanie rysunku

pszczoty;

Scenki
pantomimiczne: Co
robie w moim
ogrodzie?;

Praca indywidualna
716z obrazek z czesci;

Zabawa dydaktyczna
Kwiaty drzew
owocowych;

Zabawa dydaktyczna
Jaki to dzien?

Zabawy na swiezym
powietrzu na
szkolnym placu
zabaw;

Gra w pitke nozng;

Spiewanie piosenki
pt.: W sadzie;

Zabawa rytmiczna -
Kwiaty rosng, storice
swieci;

Prezentacja
multimedialna
Wiosng w ogrodzie;




MAJ

Temat tygodnia 04.05 - 08.05 ,,Piekna nasza Polska cata/Jestem
Europejczykiem”

Temat tygodnia 11.05 - 15.05 ,,Zdrowo i pysznie”

Temat tygodnia 18.05 - 22.05 ,,0dkrywamy kosmos/Switowy dzier
pszczét”’

Temat tygodnia 25.05 - 29.05 ,,Dziet mamy/Kim bede kiedy dorosne”



04.05 - 08.05

Piekna Nasza Polska Cata [ Jestem Europejczykiem

Zadania i cele Rozwijanie mowy, Zajecia plastyczno - Gry i zabawy Gry i zabawy Zajecia
myslenia, techniki techniczne dydaktyczne ruchowe umuzykalniajace
czytania i multimedialne
Utrwalenie Jakie znamy zakgtki Praca plastyczna Zabawa Prawda czy Zabawa ruchowa Lajkonik- zabawa
wiadomosci i Polski? — pogadanka; Polska — m¢j kraj; fatsz; Jedzie pociqgg z taneczna;
umiejetnosci daleka; Zabawa muzyczno-
dotyczacych podziatu Zapoznanie z Wypetnianie Uktadanie zdari o ruchowa Znajdz flage;
Polski na regiony. wierszem Cz. konturédw mapy Polski | Polsce z rozsypanki Zestaw ¢wiczen
Janczarskiego Co to bibutg; zdaniowej; gimnastycznych

Zapoznanie dzieci z
réznorodnoscia
krajobrazdw.

Rozbudzenie
szacunku wobec
tradycji
lokalnej.

Utrwalenie tradycji
Swieta Pracy
i Konstytucji 3-go
Maja.

Rozbudzanie uczud
patriotycznych.

Rozwijanie wyobrazni
i zdolnosci twdrczych.

Ksztattowanie
szacunku dla

jest Polska?;

Utrwalanie wiersza
Kto Ty jestes?;

Praca z mapa-
wskazywanie granic
panstw, stolic;

Wystuchanie legendy
0 Morzu Battyckim;

Wyszukiwanie i
czytanie informacji o
miastach lezgcych nad
Wistg;

Zapoznanie z
legendami miast
Krakéw, Gniezno,

Warszawa;

Odrysowywanie
konturu mapy Polski z
zaznaczeniem miejsc,

ktdre warto
odwiedzic.

Praca plastyczna
Najpiekniejszy zakqtek
Polski;
Odrysowanie od
szablonu, wyciecie i
faczenie elementéw

ptaka;

Wykonanie orta
metodg origami;

Wydzieranka Polska;

Polskie monety -

Quiz Cowiem o
Polsce?;

Karty pracy- Regiony
Polski;

Dokoricz zdanie
zabawa dydaktyczna;

Prezentacja scenek
przygotowanych

przez grupy wg
instrukcji;

Zagadki geograficzne:

jakie to miasto?;

Rebus Wedréwka po
Polsce;

Rozwigzywanie

metoda stacyjna
(' morze, gory,
doliny);

Wycieczka po Polsce
zabawa ruchowsa;

Siata baba mak- gra
w parach;

Zabawy sportowe na
boisku szkolnym;

Gra w pitke nozng na
boisku;

Zabawy z pitka
zbijak, rzuty do celu,
wyscigi po torze;

Zabawa ruchowa przy
muzyce Taniec na
polance

Zabawa przy piosence
Zasiali gorale;

Nauka wybranego
tanca ludowego;

Pociggiem przez kraje
UE- zabawa
muzyczna;

Stuchanie muzyki
relaksacyjnej i
odprezajacej;

Zabawa ruchowa przy
piosence Kukutka -
ilustrowanie ruchem
rytmu;




wiasnego paristwa
oraz poczucia
tozsamosci
narodowe;j.

Poznawanie
podstawowych
wiadomosci o Unii
Europejskiej.

Pogadanka na temat
Co fgczy wszystkich
Polakéw?;

5.05 Dzien Europy -
Unia Europejska - co
to takiego? -
pogadanka;

Burza mdézgdw Co to
jest integracja?

odbijanie monet przez
papier;

Praca z atlasem
(wyszukiwanie
panstw sasiadujgcych
z Polska);
Kolorowanie flag
wybranych panstw
UE;

krzyzdwki z hastem
Ojczyzna;

Zagadki o krajach Unii
Europejskiej;

Zabawa dydaktyczna
Szukamy na mapie;

Quiz wiedzy o
Europie;

Europa na topie -
uktadanie rymowanek

o Europie;

11.05 — 15.05

Zdrowo i pysznie

Zadaniai cele

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

Zajecia plastyczno -
techniczne

Gry i zabawy
dydaktyczne

Gry i zabawy ruchowe

Zajecia
umuzykalniajace
i multimedialne

Ksztattowanie u dzieci
wiasciwych zachowan
prozdrowotnych.

Wdrazanie o dbanie o
witasne zdrowie.

Zwrdcenie uwagi na
potrzebe
codziennego
spozywania warzyw i

Burza mdézgdw Jak
dbamy o wtasne
zdrowie?;

Pogadanka na temat
zdrowego odzywania
oraz znaczenia
spozywania warzyw i
owocow dla naszego
samopoczucia;

Konkurs rysunkowy
Wiem, co jem;

Wykonanie pracy
plastycznej na temat
zdrowej zywnosci
Moje ulubione owoce i
warzywa;

Kolorowe witaminy
plastyczna

Rozwigzywanie
zagadek o warzywach
i owocach;

Zabawa dydaktyczna
Co tojest?;

Zabawy konstrukcyjno
- manipulacyjne,
uktadanie klockow
lego;

Zabawa ruchowa
Karetka;

Zabawy ruchowe na
sali gimnastycznej z
wykorzystaniem pitek
i skakanek;

Wyscig po zdrowie-
wesote zawody w
swietlicy;

Inscenizacja piosenki
Satatka jarzynowa;

Wspdlna zabawa
ruchowa przy
piosence Gtowa,
ramiona;

Stuchanie piosenek
Witaminki, Mydto
lubi zabawe;




OWOCOW.

Ksztattowanie
umiejetnosci
rozpoznawania
czynnikdéw
chronigcychi
czynnikéw ryzyka
wptywajacych na
zdrowie.

Ksztattowanie
postawy
odpowiedzialnosci za
swoje zdrowie.

Utozenie Zdrowego
jadtospisu;

Pogadanka na temat
Jak dbac o zeby?-
czytanie opowiadania
O Jurku, ktérego bolat

zgb;

Wystuchanie wiersza
S. Daraszkiewicza
Smaczne sq owoce;

11.05 Dzien bez
Smiecenia- rozmowa
kierowana nt.
segregacji odpadow
oraz ekologicznego
stylu zycia;

interpretacja;

Konkurs plastyczny
Nie dla fast fooddw;

Plakat Zdrowe
sniadanie;

Uzupetnianie i
kolorowanie Piramidy
Zywieniowej;
Praca przestrzenna —

Owoce z bibuty;

Talerzyk zdrowia —
praca przestrzenna;

Segregacja smieci -
plakat o zasadach
segregacji Smieci;

Dary lasu, sadu i
ogrodu — zagadki
tematyczne;

Zabawa dydaktyczna
Dbaj o zdrowie tak jak
ja;

Turniej wiedzy o
zdrowej zywnosci;

Zdrowa zywnos¢ -
zdrowe ciato -
uktadamy zdrowe
menu;

Karty pracy zwigzane
z segregacjg smieci
i ekologig;

Zabawa integracyjna

Nauka zabaw
Satatka owocowa; y

ruchowo- muzycznej
Gimnastyka na
wesofto, Pingwin,
Stonoga;

Zabawa tematyczna
W warzywniaku;

Zabawa ruchowa

. Prezentacja
Wyscig sznurowadet,; ]

multimedialna Jak
Cwiczenia ksztattujgce segregowac smiech;
prawidtowg postawe

ciata;

Tor przeszkdd z
elementami
gimnastycznymi;

Zadaniai cele

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

18.05 —22.05

Odkrywamy Kosmos |/ Swiatowy Dzien Pszczét

Zajecia plastyczno -
techniczne

Gry i zabawy
dydaktyczne

Gry i zabawy ruchowe Zajecia
umuzykalniajace i
multimedialne

Wzbogacenie wiedzy
na temat kosmosu i
Uktadu Stonecznego.

Mineraty - ukryte
piekno skalistej
planety Ziemi i naszego
organizmu — rozmowd

Planety z plasteliny —
praca manualng;

Praca plastyczna

Praca z globusem -
Doswiadczenie - ruch
wirowy i obrotowy
Ziemi wokot Storica;

Zabawy na dywanie
Raport zielonego
ludka;

Zabawa muzyczna
Taniec ze szczotkg;

Stuchanie piosenek z




Integrowanie grupy
przez wspdlne
dziatanie i dazenie do
realizacji wspdlnych
celéw.

Wzbogacenie
stownika o nowe

pojecia.

Wyrabianie aktywnej
postawy podczas
zajed.

Wzbogacenie wiedzy
dzieci nt. zycia pszcz6t
i etapow
powstawania miodu;

i oglgdanie okazdw;

Kropla drqzy skate-
zapoznanie dzieci z
warstwowg budowa
Ziemiijej
bogactwami;

Przegladanie
encyklopediii
leksykondw
popularno-naukowych
w celu wyszukania
ciekawostek o
Mikotaju Koperniku;

Rozmowa swobodna
na temat wielkosci
wszechswiata, jego

tajemniczosci i
réznorodnosci;

Zapoznanie z map3
Uktadu Stonecznego;

Praca z encyklopedia
Co to jest Uktad
Stoneczny?;

Czytanie wiersza J.
Kiersta Frombork;

Wyjasnienie zjawiska
por roku ( roczny
obieg Ziemi wokodt

Rakieta kosmiczna;

Praca dowolng
technikg Kosmos;

Budowanie rakiety
wedtug wzoru i
wedtug wtasnego
pomystu — z zapatek,
pudetek, plasteliny,
paskdw papieru, figur
ptaskich;

Uktad stoneczny- praca
pastelami;

Kosmiczne meteoryty -
gniecenie folii
aluminiowe;j;

Kolorowanie
obrazkdéw o tematyce
kosmicznej;

Kosmita - praca z
wykorzystaniem
papierowych
talerzykdw;

Stréj kosmonauty-
praca manualna z folii
aluminiowe;j;

Rakieta z rolki i
makaronu;

Quiz z wiedzy o
kosmosie;

Zabawa
matematyczna
Kolorowe
gwiazdozbiory;

Zabawa dydaktyczna
Statek kosmiczny;

Cwiczenie dramowe
Moje spotkanie z
mieszkaricem
kosmosu, rozmowa z
ufoludkiem;

Zabawa dydaktyczna -
Budujemy uktad
stoneczny;

Wspdlne
rozwigzywanie
kosmicznej krzyzdéwki;

Zabawa dydaktyczna
—-Wyprawa w kosmos;

Zabawa dydaktyczna

List od kosmoludka;

Karty pracy zwigzane
z dniem pszczot;

Zabawa orientacyjno-
porzadkowa Statki
kosmiczne;

Zabawa ruchowa
Podréznicy kosmosu;

Zabawa ruchowa
Papierowa wojna;

Puszczanie latawcow
na boisku szkolnym;

Gra ruchowa Ruch po
orbicie;

Zabawy ruchowe
Planety, Czarna dziura,
Astronauta;

Zabawa integracyjna
Butelka;

Zabawa ruchowa
Pszcz64ki;

ptyty Pana Pero;

Swobodny plas przy
wesotej muzyce;

Rytmizowanie
fragmentu piosenki
z wykorzystaniem
klaskania;

Zabawa z muzyka
Planeta Taneczna;

Ogladanie filmu
dydaktycznego
Ziemia w kosmosie;

Taniec na planecie
Taneczkowo;

Prezentacja
multimedialna Z
kamerg wsréd
pszczot;




storica);

20.05 Swiatowy
Dzien Pszczét -
rozmowa nt.
znaczenia pszczot w
przyrodzie;

Praca pszczelarza -
zaproszenie goscia
wykonujgcego zawdd
pszczelarza;

Pszczdtka z rolki po
papierze i bibuty;

Wykonanie pszczét z
kotek;

Plaster miodu - praca
Z surowcow
ekologicznych;

Gry zespotowe-
ksztatcace
zapamietywanie i
pamiec logiczna;

25.05 — 29.05

Dziert mamy / Kim bede gdy dorosne?

Zadaniai cele

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

Zajecia plastyczno -
techniczne

Gry i zabawy
dydaktyczne

Gry i zabawy ruchowe

Zajecia
umuzykalniajace i
multimedialne

Wzmacnianie
szacunku i mitosci do
matki, rodziny.

Uswiadomienie
koniecznosci
wspdtdziatania w
rodzinie i wzajemne;j
pomocy.

Rozwijanie
umiejetnosci
uktadania zyczen,

Czytanie wiersza
W. Scistowksiego
Bukiecik dla mamy;

Burza mézgow
Jaka jest moja mama?;

Czytanie utworu
L. Krzemienieckiej
Dobra to chatka, gdzie
mieszka matka
ilustrowanego

Praca zespotowa
Pomaluj kwiaty wg
koloru;

Cukierkowe kwiatki —
kompozycja z bibuty,
waty, nici;
Zaprojektowanie i

wykonanie laurki z
zyczeniami;

Bukiet dla mamy -
wycinanka;

Praca w grupie-
rozwigzywanie
rebuséw;

Rozsypanka
wyrazowa z hastem;

Zagadki dotyczace

Zabawa
pantomimiczna

rozmaitych zawoddw;

Zabawa ruchowa
ZnajdZ mame;

Zabawa ruchowa
Kwiaty i motyle;

Zabawa ruchowo -
nasladowcza
Pracujemy razem;

Zabawy ruchowe w
sali i na swiezym

Spiewanie piosenki
Poczytaj mi mamo;

Stuchanie muzyki
relaksacyjnej,
wyciszajacej;

Tecza - taniec
integracyjny;

Zabawa - taniec
ChodZcie wszyscy tu,




pisownia wielka litera

niektdrych wyrazéw
ze wzgledow

grzecznosciowych.

Uswiadomienie
znaczenia
systematycznego
uczenia sig i osiggania
dobrych wynikéw w
nauce w celu
zrealizowania swych
marzen zwigzanych z
wyborem zawodu.

Zapoznanie z réznymi

zawodami, budzenie

szacunku wobec ludzi
réznych profesji.

Rozwijanie
ciekawosci w
poznawaniu

otaczajgcego swiata i
w d3azeniu do prawdy.

obrazkami;

Redagowanie zyczen
z okazji Dnia Matki;

Rozmowa z dzie¢mi
na temat: Kim
chciatbym zostac?;

Miasteczko zawododw.
Podstawowa
specyfika pracy w
wybranych zawodach
na podstawie wiersza
Juliana Tuwima
Wszyscy dla
wszystkich;

Swobodna rozmowa z
dzie¢mi na temat
pracy zawodowej ich
rodzicéw;

Czytanie wiersza M.
Konopnickiej Zamiary
Stasia;

Wizyta goscia -
przedstawiciela
jednego z dawnych
zawodow;

Przygotowanie
plakatu
prezentujgcego
zawody wykonywane
przez osoby w
blizszym i dalszym
otoczeniu;

Praca plastyczna
Zawdd moich marzen;

Praca plastyczna-
dzieci rysuja
przedmioty zwigzane
z wymarzonym
zawodem;

Kim bede, gdy dorosne
- rysunek pastelamij

Jaki to zawdd?;

Krzyzéwka o
zawodach;

Rekwizyt do zawodu -
praca w grupach;

Gra dydaktyczna
Poznajemy rézne
zawody;

Uktadanie zagadek i
rebuséw o zawodach
naszych rodzicéw;

powietrzu;

Zabawa
roztadowujaca
napiecie Balonowa
bitwa;

Zabawa dydaktyczna
Dziecko w studni;

Zabawa Transport na
plecach

do kota;

Kraina DZzwiekdw
Jaki to dzwiek?;

Muzyczny spacer-
zabawa ruchowa
przy muzyce;

Zabawa ruchowa
przy muzyce Ojciec
Wirgiliusz;

Prezentacja
multimedialna
Dawne zawody;




CZERWIEC

Temat tygodnia 01.06 — 05.06 ,,Dzienl dziecka wesote obchody w
Swietlicy”

Temat tygodnia 08.06 — 12.06 ,,Warto czytac | Dzien przyjaciela”

Temat tygodnia 15.06 — 19.06 ,,Nadchodzi lato/Plany na wakacje”

Temat tygodnia 22.06 - 26.06 ,,Plany na wakacje/Dzien taty”’



01.06 — 05.06

Dzien Dziecka - wesote obchody w swietlicy

Zadaniai cele

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

Zajecia plastyczno -
techniczne

Gry i zabawy
dydaktyczne

Gry i zabawy ruchowe

Zajecia
umuzykalniajace
i multimedialne

Zapoznanie sig z
zyciem i wygladem
dzieci z réznych stron
Swiata.

Podkreslenie
znaczenia przyjazni
miedzynarodowe;j.

Zachecanie do
kolezenstwa,
wzajemnej pomocy i
zyczliwosci podczas
zabaw.

Uswiadomienie
dzieciom, czym jest
tolerancja.

Ksztattowanie
umiejetnosci
rywalizacji sportowe;j
zgodnie z zasada fair-
play.

Poznanie znaczenia
poszczegdlnych imion

Dzieci, ich prawa i
obowiqzki - burza
mozgow;

Pisanie listow do
dzieci z innych krajow;

Wystuchanie wiersza
J. Andrychowskiej
Eskimos jedzie;

Pogadanka na temat
poszanowania praw
innych ludzi — wspdlne
ustalanie praw i
obowigzkdw dziecka;

Stuchanie wiersza W.
Osuchowskiej Dzien
Dziecka;

Zbiorowe
redagowanie zyczen
dla dzieci z okazji ich

sSwieta;

Samodzielne czytanie
wiersza J. Tuwima

Moja ulubiona
zabawka- rysunek;
Projekt plakatu z
okazji Dnia Dziecka-
technika dowolna;
Dzieci z réznych stron
swiata- kolaz z
wycinkdéw
gazetowych;

Portret mojego kolegi-
malowanie farbami;

Plac zabaw moich
marzeri — zajecia
plastyczne;

Kolorowanie
obrazkéw
tematycznych
przedstawiajacych
dzieci z réznych
zakatkow swiata;

Praca plastyczna
Twarz dziecka z
balonu;

Dobieranka literowa.
Scriba- gra stowna.
Domino literowo-
obrazkowe;

Zabawy z hula-hop,
kreconki sznurem,
skakanki, skoki przez

gume;

Zabawa dydaktyczna
Uzupemmij zdania;

Zabawy ruchowe na
boisku szkolnym;
Konkurencje
Zgaduj — zgadula sprawnosciowe;
odgadywanie
ukrytych nazw; Zabawa orientacyjno -

porzadkowa Czerwone

Zabawy w - biate;
zapamietywanie
¢wiczymy Zabawa ruchowa
spostrzegawczos¢; Pociqgi;

Historia mojego
imienia — swobodne
wypowiedzi ucznidw;
Zawody sportowe na
boisku szkolnym;

Gra druzynowa Dwa
ognie;

Zabawa tematyczna
Chory synek;
Zabawa ruchowa
Zabawa logopedyczna Plgtanina;
Szeke - szeke;
Zabawa ruchowa

Rzezba;

Nauka piosenki
Wszystkie dzieci
nasze sq- klaskanie i
tarice w rytm
muzyki; Zabawy ze
Spiewem: Mam
chusteczke, Chodzi
lisek;

Nauka piosenki
Puszek okruszek;

Stuchanie piosenek
o zwierzetach;

Zabawy i zabawki
dzieci w innych
krajach -
prezentacja
multimedialna;

Woyrabianie
dyscypliny i
wspodtdziatania w
grupie - zabawy
ruchowe przy
muzyce;




Poszerzenie dzieciecej

Murzynek Bambo;

Wyklejanie konturéw

Zabawa orientacyjno-

Zabawa ze spiewem

Wlejdzzll na.timat Ogladanie ilustracji bociana bibutg; bpor.zq(?kovya Z:a;(-iz' Kle kle bocku;
Srodowiska przedstawiajacych ocianie mieszkanie; o
naturalnego. dzieci 7 163 Praca plastyczna Ogladanie bajki
zieci z réznych stron ) . :
éwiata: Bociany na fgce; Zabawa z elementami Bociany;
’ réwnowagi Bociany na
Bocian z papieru 3d. fqce;
08.06 —12.06
Warto czytac [ Dzien Przyjaciela
Zadaniai cele Rozwijanie mowy, Zajecia plastyczno - Gry i zabawy Gry i zabawy ruchowe Zajecia
myslenia, techniki techniczne dydaktyczne umuzykalniajace i

Rozbudzanie do
zamitowania
obcowania z ksigzka.

Ksztattowanie
nawyku szanowania
ksigzek.

Przypomnienie zasad
korzystania z
biblioteki szkolne;j.

Zachecanie do
systematycznego
korzystania z prasy i
literatury dla dzieci.

Ksztattowanie

czytania

Rozmowa 0 znaczeniu
ksigzki — utrwalenie
pojec pisarz,
drukarnia, ksiegarnia;

Swobodne
wypowiedzi dzieci na
temat Co najczesciej
czytam;

Od karteczki do
ksigzeczki- rozmowa z

dzie¢mi na temat Jak
powstaje ksigzka?;

Wizyta w bibliotece
szkolnej;

Stuchanie wiersza M.

Wspdlne wykonanie
mini ksigzeczki i
komiksu: pisanie

tekstow, wykonanie

ilustracji, wykonanie
oktadek, ztozenie
komiksu;

W krainie
krasnoludkéw,
smokow, rycerzy...”
praca plastyczna
(technika dowolna);

Wykonanie ilustracji

do wybranego utworu

- technika dowolna.

Projektowanie oktadki

Zabawa integracyjna
Przyjacielski krqg;

Zabawa Strojenie min;

Cwiczenie Dokoricz
przystowie;

Konkurs czytelniczy
Poznaj utwor po
cytacie;

Quiz — Dobieranie
tytutdw ksigzek do
ilustracji;

Gry stolikowe
zwigzane z tematyka

Zabawa ruchowa
Ggski i wilk;

Zabawa ruchowa
Prawda czy fatsz;

Zabawa Wykrywacz
ktamstw;

Zabawa Szalone kroki;

Zabawa ruchowa
Kamyczki;

Cwiczenia
ogolnorozwojowe z
przyrzadami

multimedialne

Zabawa ruchowa ze
sSpiewem Chdr
zwierzqt;

Dzien dobry- plas w
kregu;
Stuchanie piosenki
Witajcie w naszej

bajce:

Nauka piosenki
Kaczka dziwaczka;

Zabawy rytmiczne;

Wspdliny spiew z
podziatem na




nawyku uwaznego
stuchania i wyciggania
whnioskow z
przeczytanego tekstu.

Rozwijanie
zainteresowan
czytelniczych.

Ksztattowanie
umiejetnosci
wykorzystywania
zdobytej wiedzy w
zyciu.

Zachecanie do
zawigzywanie
przyjazni z kolegami.

Przewozniaka Ktopoty
w bibliotece;

Moje opowiadanie -
pisanie opowiadan;

9.06 Dzien Przyjaciela
- Dlaczego warto miec
przyjaciela? -
rozmowa;

Przepis na dobrego
przyjaciela — burza
mozgow;

ulubionej ksigzki
technikg dowolng;
Ulubiony bohater z
ksigzki- wydzieranka;

Rysunek dla mojego
przyjaciela — praca
kredkami;

Portret przyjaciela -
dowolna technika;

bajek;

Robimy porzadki w
Swietlicowej
biblioteczce;

Zabawa w ksiegarnie,
biblioteke, drukarnie
(stemple literowe,
cyfrowe i obrazkowe);

Zabawa dydaktyczna
Pomocna dton;

Kalambury z
przyjacielem;

Dokoncz zdanie: Mdj
przyjaciel jest... / Lubie
mojego przyjaciela
zd...;

gimnastycznymi;

Przedmuchiwanie
pidrek- zabawa
ruchowa;

Zabawy w sali
rekreacyjnej ze
skakankami i pitkami;

Zawody w parach -
wyscigi w dwdjkach;

chtopcow i
dziewczynki;

Nauka tekstu
piosenki Przyjaciel
wie K. Antkowiaka;

Praca z Power Point,
wykonanie rysunku
dla kolezanki/
kolegi;

Zabawa
umuzykalniajgca w

kregu Dyrygent;

Zadaniai cele

Rozwijanie
umiejetnosci
decydowania o
swoich
zainteresowaniach.

Umiejetnos¢

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

Cechy
charakterystyczne
lata- omdwienie,
burza mdézgow;

Za co lubie / nie lubie
lato? — dyskusja;

15.06 — 19.06

Nadchodzi lato / Plany na wakacje

Zajecia plastyczno -
techniczne

Letnie krajobrazy —
praca dowolna
technika;

Wykonanie nowej gry
planszowej o
tematyce

Gry i zabawy
dydaktyczne

Gry i zabawy
planszowe;
Zabawy w teatrzyk;

Rozwigzywanie
zagadek i rebuséw o

Gry i zabawy ruchowe

Zabawy ruchowe
Pociqgi, Wirujqgcy krqgg,
Krzesetka, Pajgk i
muchy, Murarz;

Gry i zabawy na placu
zabaw;

Zajecia
umuzykalniajace i
multimedialne

Ukfady taneczne do
znanych piosenek;

Spiewanie
i stuchanie znanych
piosenek o lecie np.
Lato, lato, piosenek




podejmowania decyz;ji
co do spedzania czasu
wolnego.

Rozwijanie wyobrazni
tworczej za sprawa
samodzielnie
wykonanej kartki.

Rozwijanie zachowan
empatycznych.

Zachecanie do
aktywnego
wypoczynku w czasie
wakacji.

Rozmowa z dzie¢mi
na temat W jaki
sposob i gdzie
planujesz spedzi¢
wakacje?;

Czytanie utwordw W.
Chotomskiej Podrdz
samolotem, Pie¢
supetkdw;

Jak przygotowac sie do
podrdzy? Co spakowac
do plecaka? rozmowa
kierowana;

Wystuchanie wiersza
Ewy Chotomskiej
Plecak, torba i walizka;

Wypowiedzi na temat
Jak zachowac sie na
dworcu, w pociggu?;

Wystuchanie
opowiadania
Wakacyjna przygoda-
omowienie i rozmowa
nt. tekstu;

wakacyjnych podrdzy; | tematyce wakacyjnej;

Moje plany wakacyjne
rysunek kredkami;

Wykonanie czapeczki
na wakacyjna
wedrdéwke.

Mdj wakacyjny plecak
- wycinanka;

Kolorowanki
tematyczne- plaza,
gory, jezioro;

Wspdlna praca
plastyczna
Wymarzone wakacje;

Lody w rozku — praca
przestrzenna;

Praca plastyczna
Morski obrazek;

Zabawa dydaktyczna
Zasady bezpiecznych
wakacji;

Gra dydaktyczna Moje
skojarzenia;

Zabawa z mapgi
globusem — ustalamy
trase wakacyjnej
wycieczki;

Zabawa dydaktyczna
Jedziemy nad morze /

w gory;

Zagadki Jaki to pojazd?

Zabawy na dworze ze
skakankami i pitkami;

Zabawa druzynowa w
podchody;

Gra w klasy;

Zabawa orientacyjno -
porzadkowa
Czerwcowy deszczyk;

Zabawa ruchowa
Susza - powodz;

Zabawa relaksacyjna
Wakacyjne rysunki na
plecach;

Zabawa ruchowa wg
Pedagogiki Zabawy
(Klanza) Samolot;

Pana Pero;

Zabawa ze spiewem
Kaczor Donald farme
miat;

Ogladanie filmu
edukacyjnego na
Youtube Uwazaj-

niebezpieczeristwo;

Spiewanie piosenki
Jedzie pociqg z
daleka;




22.06 - 26.06

Bezpieczne wakacje [ Dzien taty

Zadaniai cele

Rozwijanie mowy,
myslenia, techniki
czytania

Gry i zabawy
ruchowe

Zajecia
umuzykalniajace i
multimedialne

Wdrazanie dzieci do
przestrzegania zasad
bezpieczeristwa w czasie
wakacgji.

Ukazanie zagrozen zwigzanych
z letnim wypoczynkiem.

Utrwalenie znajomosci
numerdw alarmowych.

Wdrazanie do zachowania
godnej postawy na obozach,
koloniach i innych wyjazdach

grupowych.

Wzmacnianie cechy
kolezeristwa podczas zabaw.

Wdrazanie do planowania i
racjonalnego wykorzystania
czasu wolnego.

Wazne telefony
rozmowa z dziecmi
o sytuacjach
i koniecznosci
korzystania z
numerow;

Rozmowa z dzie¢mi
na temat réznych
form spedzania
letniego
wypoczynku na
podstawie wtasnych
doswiadczen i
ilustracji;

Niebezpieczeristwa
zwigzane z pobytem
w réznych miejscach

w czasie wakacji -

pogadanka;

Tworzenie listy
wakacyjnych rad-
burza mdézgdw;

23.06 Dzien Ojca -
Co robi mdj tata?

Zajecia plastyczno - Gry i zabawy
techniczne dydaktyczne
Wykonanie Scenki rodzajowe i

plakatow Bezpieczne| sytuacyjne, jakie
wakacje; dzieci moga spotkac

Orgiami na bazie podczas wakadji;

kwadratu -
wykonanie pracy
zgodnie z instrukcja
i pokazem;

Uktadanie z
rozsypanki
zdaniowej zasad
powiadamiania
odpowiednich stuzb

Praca plastyczna L
0 zagrozeniu;

Lato;
Wykonanie modelu Prezentacja scenﬁk
samolotu z papieru; przygotowanyc
przez grupy wg
Odrysowywanie instrukgji;
konturu mapy Polski .

z zaznaczeniem Z?gadli .
miejsc, ktére warto | 8€08raticzne Jaxie
odwiedzi¢. to miasto?;

Laurka dla Taty; ] Zabawa
nasladowcza W
Praca plastyczna Ja dzungli;
i mdj tata; . ' ]
Cwiczenie tworcze
Krawat dla taty Lista trybutdéw;

Zabawa ruchowa z
opowiescig

Zabawa
dydaktyczna Nasza
mapa;

Gry i zabawy na
szkolnym placu
zabaw;

Zabawy biezne
Pociqgi, Samochody;

Zabawy sportowe
na boisku szkolnym;

Gra w pitke nozna
na boisku;

Zabawy z
wykorzystaniem
dostepnego sprzetu
sportowego

Przypominamy
letnie i wakacyjne
piosenki;

Zabawa muzyczno-
ruchowa do
podktadu piosenki
Po fgce biega lato;

Nauka piosenki
Stokrotka- spiew z
ruchem;

Stuchanie piosenki
Tato, juz lato;

Nauka piosenki
Dobrze z tatq is¢;

Film edukacyjny
Jak bezpiecznie
spedzi¢ wakacje;




Jaki jest?- rozmowa;

Czytanie wiersza M.
Czoik - Nowickiej
Dzien Ojca;

metoda kirigami;




